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Подспорье

Общероссийской и Международной общественной организации
СОЮЗ БОРЬБЫ ЗА НАРОДНУЮ ТРЕЗВОСТЬ

(по состоянию на октябрь 2010 года)

СПИСОК ЧЛЕНОВ КООРДИНАЦИОННОГО СОВЕТА

№ 
п/п

Региональное 
отделение

Фамилия, имя, отчество 
члена КС Адрес, телефон

1 Алтайское

Гришин Алексей
Константинович

г. Барнаул, м. 902-998-02-58, (913) 278-10-73,
trezvay-sibir@rambler.ru

Смолин
Владимир Сергеевич

г. Барнаул, (962) 793-79-20,
smolinv@mail.ru

2 Амурское

Дегтярев 
Николай Трифонович

676850, Амурская обл. г. Белогорск, а/я 88, 
(914) 567-94-39,.т. (41641) 2-15-88, sbnt28@
gmail.com

Брылин
Александр Викторович

г. Благовещенск, (416) 251-62-70, 
sasim@bk.ru

Лутова
Ольга Владимировна

г. Благовещенск, (924) 340-37-30,
(914) 556-39-36,
ovlutova@mail.ru

Роднов
Евгений Андреевич

Амурская обл., (924) 202-64-70,
loko2000@inbox.ru

3 Архангельское

Ковезев
Александр Алексеевич

г. Архангельск, (902) 504-12-07, (8182) 29-49-
75,

kovezev1@mail.ru
Ульянов
Алексей Владимирович

г. Архангельск, (911) 592-3333, (8182)224557,
ulyanov-aleksei@yandex.ru

4 Башкортостанское

Муфазалов
Альберт Фуатович

г. Уфа, (917) 343-55-23, (347) 275-16-59,
dr_MAF@list.ru

Муфарахов 
Вадим Салаватович

г. Туймазы, (919) 144-81-76,
mvs1912@mail.ru

Токарев
Алексей Вячеславович

г. Уфа, (917) 363-39-86,
torovalex@yandex.ru



«Подспорье» № 10 октябрь-ноябрь 2010 г.с.2

5 Белгородское

Немцев
Сергей Владимирович

г. Белгород, (910) 322-22-88, (951) 132-08-08, 
(4722) 34-90-80,  trezvost@km.ru

Черкасов
Иван Александрович

г. Бирюч, 920-561-62-20,
z777@inbox.ru

6 Брянское Карнаухов
Дмитрий Михайлович

Брянская, г. Погар, (920) 856 80 67,
sublimedeep@gmail.com

7 Бурятское

Бадуев
Николай Кимович

670031, г.Улан-Удэ, а/я 5502, (902) 564-50-34, 
(914) 846-55-55, (9025) 63-97-97,  trezvey@mail.
ru

Номинов
Саян Дашинимаевич

г. Улан-Удэ, (914) 981-14-68,
glif2@mail.ru

Токтонова
Галина Галдановна г. Улан-Удэ, (924) 398-55-23

8 Владимирское

Авдеев
Александр Сергеевич 

г. Муром, (49234) 4-67-67,
reaktor3@rambler.ru

Волчек
Виктор Николаевич

г. Владимир, (920) 628-61-31,
trezvo33@mail.ru

Русаков
Сергей Сергеевич

г. Муром, (920) 917-45 -68, (49234) 6-10-24,
reaktor3@rambler.ru

9 Волгоградское

Белоглазов
Анатолий Иванович

г. Волгоград, (909)-377-58-03,
trezv@vistcom.ru

Тарадыменко Николай 
Владимирович

г. Волгоград, (904) 778-76 75, (8442) 42-47-00, 
mspreemnik34@yandex.ru

10 Вологодское

Аристов
Владимир Сергеевич

г. Череповец, (921) 132-66-57,
trezvcher@mail.ru

Афонин
Игорь Николаевич

г. Череповец, (8202) 62-05-99, (8202) 21-24-
61,

afin@tchercom.ru
Егоров
Сергей Анатольевич

г. Череповец, (921) 723-03-46,
optimal.egorov@gmail.com

11 Воронежское

Усенко
Евгений Сергеевич

г. Воронеж, (952)-543-06-87, 
cosmocaos@gmail.com

Маркина
Лидия Никитична г. Воронеж, (4732) 35-16-30

12 Горно-Алтайское Лебедев
Владислав Глебович

694470, ул. Центральная, 55 – 2, с. Чендек, 
У-Коксинский р-н, респ. Алтай

13 Ивановское

Мазурин
игумен Антоний

г. Верхний Ландех, Ивановской обл.
vlprihod@yandex.ru

Симонова 
Елена Викторовна

155520,г. Фурманов, (49341) 2-90-91,
Ивановская обл.

Шишкин
Владимир Георгиевич

г. Иваново, (909) 248-67-25, (4932) 29-52-46,
vgshishkin@rambler.ru

Информация об изменении в Рязанском РО СБНТ поступила, когда номер уже был сверстан:

46 Рязанское Баранова 
Ольга Владимировна г. Рязань, 920-963-62-41, Sinelga5@rambler.ru
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14 Иркутское

Козлов
Иван Александрович

г. Шелехов, (914) 920-28-87,
845184@mail.ru

Матвеев
Никита Сергеевич

г. Иркутск, (908) 652-05-63,
nikteam254@yandex.ru

Попов
Денис Викторович

г. Иркутск, (908) 668-46-97,
 primusdv@rambler.ru

Шихов
Игорь Николаевич

г. Тулун, (914) 871-36-33, (39530) 25-4-71,
shihov00@mail.ru

15 Калининградское

Лещенко
Антон Анатольевич

г. Калининград, (4012) 755-393,
sbnt39@yandex.ru

Мамонтов
Сергей Климентьевич

г. Калининград, (921) 608-77-32,
mamontov@list.ru

Шестаков
Дмитрий Сергеевич

г. Калининград, акватория мирового океана, барк «Кру-
зенштерн», (911) 470-18-28,dshestfkoff@yandex.ru

16 Калмыцкое Толстов
Евгений Львович

Респ. Калмыкия, (906) 169-14-05,
expunk@bk.ru

17 Калужское

Дружинина
Надежда Викторовна

г. Калуга, (4842) 50-60-63, 
sestrodruh@bk.ru

Губанов
Дмитрий Эдуардович

г. Обнинск, 906-737-50-12,
digoo@bk.ru

18 Камчатское

Абазовиков
Николай Юрьевич

г. Петропавловск-Камчатский, (924) 696 38 00,
abazovikov@mail.ru

Андреева
Зинаида Ивановна г. Петропавловск-Камчатский, (914) 627-26-22

Кучеров
Алексей Николаевич 

г. Вилючинск, (961) 966-18-80, (914) 627-34-98,
treeglav@rambler.ru

19 Карельское

Акмаева
Лидия Юрьевна

п. Калевала, Карелия, 921-462-32-39,
 kisto4ka85@yandex.ru

Липков
Алексей Васильевич

г. Кемь, (909)-568-35-67,
iriskin.com@gmail.com

20 Кемеровское

Андрющенко
Иван Олегович

г. Киселевск, (909) 510-60-94,
ivan42@bk.ru

Белоусов
Илья Андреевич г. Новокузнецк, 542homer421992@mail.ru

Бурцев
Виталий Владимирович

г. Кемерово, (3842) 58-13-78, (913) 127-22-27,
sbnt@vvb.su

Волкова
Татьяна Григорьевна

г. Таштагол, 903-946-92-12,
Hit240872@yandex.ru

Купавцев
Геннадий Степанович

г. Новокузнецк, (903) 908-40-01, (3843) 47-83-43,
g_1956@mail.ru

Пантюхова
Лариса Владимировна

г. Междуреченск, (901) 929-53-63, (38475) 4-15-40, 
chaikkaa@yandex.ru

Самарин
Олег Сергеевич

г. Новокузнецк, (913) 136-55-40, (905) 966-98-16,
oleg_miski@mail.ru

Хаев
Василий Николаевич

г. Белово,
khvasilij@yandex.ru
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21 Кировское

Гордина
Нина Ивановна с. Гордино, Афанасьевского р-на, (83331) 2-50-05

Метелёв Михаил
Александрович

г. Киров, (922) 661-72-12.
murakan@mail.ru

Бояринцев 
Александр Анатольевич

г. Киров, (909) 719-39-56,
domisk@narod.ru, uverg@ngs.ru

22 Коми-
республиканское

Мусорин
Андрей Павлович

г. Сосногорск, (950) 569-28-98, (82179) 5-11-73,
musorin@mail.ru

Киселев
Олег Иванович

г. Воркута, (912) 176-37-61,
kipsbluzon@yandex.ru

Соколов
Алексей Анатольевич

г. Сосногорск, (963) 022-79-49,
yarmashprom@mail.ru

Тельнов
Виктор Николаевич

г. Усинск, (912) 944-83-49,
victel@mail.ru

Храмов
Виктор Алексеевич

г. Ухта, респ. Коми, (904) 274-31-25,
SunVictor@ya.ru

23 Костромское

Зверев
Алексей Петрович

г. Кострома, (910) 660-65-12,
zverevalexey@mail.ru

Бушуев
Иван Валерьевич

пос. Караваево, Костромской р-н, (903) 898-80-64,
mera@edinenie.su

Лапин
Михаил Иванович

г. Буй, (920) 640-47-48,
jellyjam44BB@mail.ru

24 Краснодарское

Варанкин Владимир
Геннадьевич

хутор Бойко-Понура, Калининского р-на, (918) 234-
85-71,. (86163) 4-86-10,

рonura331@yandex.ru

Варанкина
Софья Николаевна

хутор Бойко-Понура, Калининского р-на, (909) 447-
49-38, (919) 966-62-32, (86163) 4-86-10,

sofya_varankina@mail.ru

Княжев
Александр Юрьевич

г. Краснодар, 221-28-86,(905) 402-47-80,
askander555@yandex.ru

Кобезский
Александр Иванович

г. Приморско-Ахтарск, т. (86143) 2-66-82,
ahtscaut@mail.ru

Куркин
Владимир Вальтерович

Краснодарский кр., (918) 048-85-37, 
valterovich-43@mail.ru

Тимофеев
Никита Юрьевич

г. Ейск, (903) 459-50-78, (86132) 3-68-17,
dadianik@mail.ru

25 Красноярское

Кириченко
Егор Сергеевич

г. Ачинск, (923) 350-83-24,
kirichenko-egor@mail.ru

Коняев
Владимир Алексеевич 

662978, г. Железногорск, а/я 111, (39197) 4-20-83,
1911950@mail.ru

Лебедев
Вадим Иванович

г. Красноярск, (923) 270-05-31, (908) 223-64-71, 
mera-krk@yandex.ru 

Минин
Игорь Александрович

г. Красноярск, (903) 920-26-88,
krassobor@yandex.ru

Михайлов
Виктор Владимирович г. Светлогорск, (923) 312-36-60, (3919) 35-87-00, 

Налькин
Александр Николаевич

с. Ермаковское, (902) 92147-27,
nalkin-ermak@mail.ru
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Процак
Зенон Зенонович, 

г. Норильск , (923) 202-61-72,
zenonpro@list.ru

Рейш
Галина Васильевна

г. Сосновоборск, т. (39131) 2-23-85,
sbntkras@mail.ru

Федосов
Сергей Сергеевич

пос. Абан, (950) 994-38-92,
FedosoffS@rambler.ru

Шевченко
Алексей Анатольевич

с. Верхнепашино, Енисейский р-н, 950-970-
51-52, 

sheff1973@yandex.ru

26 Курганское Малозёмов Дмитрий
Владимирович

г. Шадринск, (922) 672-62-82,
maloz@townnet.ru

27 Курское

Гринь
Андрей Викторович

г. Суджа, (920) 729-47-32,
andre1grin@yandex.ru

Машкин
Сергей Владимирович

(951) 332-60-43, (4712) 57-67-89,
msvlad1977@yandex.ru

28 Ленинградское
областное

Андреева
Светлана Михайловна 187110,  г. Кириши, ул. Мира, 4 -4

Загорский
Сергей Михайлович

г. Пушкин, (921) 56-39-602,
SERG_7272@mail.ru 

Климентенок
Герман Геннадьевич

г. Санкт-Петербург, (911) 909-47-34, (921) 
186-61-88;

infoszk@mail.ru

Никишин
Михаил Георгиевич

г. Санкт-Петербург, (921) 301-23-88,
nikishinmg@rambler.ru

Рудецкий
Денис Валерьевич

г. Выборг, (921) 447-77-88,
denver_more@mail.ru 

29 Липецкое

Афанасьев Дмитрий 
Александрович

г. Липецк, 950-807-10-06,
history@lipetsk.ru

Гринченко
Виктор Иванович

г. Елец, Липецкой обл. м. (905) 684-18-75,
antismoking@yandex.ru

Гринченко Наталья
Александровна

г. Елец, Липецкой обл. м. (910) 250-02-43,
grinchenko@inbox.ru

Дьяконова
Екатерина Викторовна

г. Лебедянь, (910) 356-32-75,
ekaterina_dyakon@mail.ru

30 Марийское

Белова Светлана
Александровна

г. Йошкар-Ола, (8362) 56-57-11,
trezv_zdorov@mail.ru

Белова
Юлия Юрьевна

г. Йошкар-Ола, 917-702-72-48,
juliya01@mail.ru

Казаков
Дмитрий Сергеевич

г. Йошкар-Ола, (917) 705-10-70,
dimitriy.kazakov@yandex.ru

31 Московское

Глущенко 
Анатолий Николаевич

г. Москва, м.(919) 777-51-33, (495) 465-31-16
trezvocentr@mail.ru

Жданов
Владимир Георгиевич 

г. Москва, т. (495) 976-16-90,
trezvo@yandex.ru

Искаков
Борис Иванович

г. Москва, (495) 334-75-94, 237-93-49,
biskakov34@mail.ru

Карпачев Александр
Александрович

г. Москва, (916) 901-00-40, (499) 200-17-19,
ssk77@bk.ru

Карпачев
Денис Александрович

г. Москва, (916) 200-77-20, 
danaxe77@gmail.com
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Клименко
Иван Петрович

г. Москва, (915) 113-10-77, (499) 122-99-96,
trezvo@gmail.com

Кутепов
Виталий Иванович

г. Зеленоград, (916) 650-70-03, (499) 734-56-18,
vk49@mail.ru

Максимова
Наталья Юрьевна

г. Москва, (916) 183-79-83, (495) 398-64-97,
maksimovanatalia@rambler.ru

Петрова
Фаина Николаевна

г. Москва, (916) 648-63-46; (915) 390-52-38,
p_f_n@rambler.ru

Шамиев
Валерий Кугубаевич 

г. Москва, м. (910) 418-29-89, (495) 639-08-72,
shamvalku@mail.ru 

32 Московское 
областное

Волков
Николай Андреевич

г. Дмитров, (926) 325-88-19,
towguy@yandex.ru

Задерей
Валерий Александрович 

г. Домодедово, (903) 966-62-48, (495) 951-57-01,
znanie99@mail.ru

Грибков Андрей
Александрович

пос. Софрино, Пушкинский р-он, (916) 858-56-91,
delfin_1922@mail.ru,

Поддубный
Артём Владимирович

г. Королёв, (926) 698-44-92,  (915) 145-73-84,
drago88@mail.ru

Сергеев
Иван Викторович

Подольский р-н, (925) 542-84-63,
ivan2202@ya.ru

Харитонов
Игорь Михайлович

п. Белоозёрский, Воскресенский р-н, (916) 929 99,
17, imx574@gmail.com 

Чернецов
Александр Викторович

г. Чехов, (985) 135-80-91,
kolumb1984@mail.ru

Шелутинская
Вера Яковлевна

г. Лыткарино, (909) 914-81-81,
vshelutinskaya@yandex.ru 

33 Мурманское

Васильев Александр
Александрович

г. Снежногорск, (902) 132-10-41,
ustas1488@yandex.ru,

Заец
Владимир Сергеевич

г. Мурманск, (911) 304-25-97,
zaecsvd@yandex.ru

34 Ненецкое Воробьев
Сергей Николаевич

п. Харута, Ненецкий АО, (81857) 2-38-88,
papakol@yandex.ru

35 Нижегородское

Волков
Владимир Николаевич

г. Саров, 905-869-78-79, (83130) 9-45-67,
veraimera@yandex.ru

Макарычев Александр
Анатольевич

г. Нижний Новгород, (903) 059-70-76, (831) 292-03-99, 
apdmak@yandex.ru,

Маюров 
Александр Николаевич

г. Нижний Новгород, (920) 016-72-40, (831) 421-13-21,
mayurov@sandy.ru, mayurov@mail.ru

Николаев
Николай Юрьевич

607650, г. Кстово, а/я 5, (906) 369-10-42 
pixasm@gmail.com

36 Новгородское

Романов Владимир
Анатольевич

г. Старая Русса, 911-606-74-38, 960-205-23-67,
rom_v_a@rambler.ru, rom_v_a@hotmail.com

Малолетнев
Николай Николаевич

г. Великий Новгород, (911) 600-06-58,
 nikel@mail.natm.ru

37 Новосибирское

Завьялова
Мария Викторовна

г. Новосибирск, (913) 384-26-18,
skorpirona@mail.ru

Иваненко
Светлана Григорьевна 633216, р.п. Линево, а/я, 19

Ильиных
Андрей Николаевич

г. Бердск, (923) 240-54-92,
sbnt_berdsk@mail.ru

Кайгородов
Иван Борисович

г. Новосибирск, (923) 242 40-85
kaygorodov.ivan@gmail.com
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Лепилина
Галина Николаевна г. Новосибирск, (913) 392-10-70, (383) 290-62-17

Малышев
Евгений Михайлович

г. Новосибирск,  (913) 768 09 94, (383) 330-08-98,
evgen1745@mail.ru

Мусинова
Маргарита Николаевна

г. Новосибирск, (913) 702-44-99, (383) 270-89-54,
margarita-mm@mail.ru

Николаев
Игорь Владимирович

г. Новосибирск, (913) 208-84-51, (383) 345-36-92,
niv@newmail.ru

Секерин
Владимир Ильич

г. Новосибирск, т. (383) 330-64-73,
sekerin@ngs.ru

38 Омское

Тупиков
Павел Андреевич

г. Омск, (908) 115-38-66,
Ptupikow@mail.ru

Шарков
Александр Николаевич

г. Омск, (913) 979-87-29, (3812) 65-40-52,
a.sharkov@rambler.ru

39 Оренбургское

Варкентин Вильгельм
 Вильгельмович

г. Орск, (961) 939-09-05, (3537) 22-36-36, 
ww64@mail.ru

Исмагилов
Инсаф Ильфатович

п. Саракташ, (903) 396-24-46,
ismagil76@yandex.ru

Козловский
Михаил Геннадьевич

г. Оренбург, (922) 554-79-32, (3532) 31-48-90,
uikome@rambler.ru

Логунов Александр Михай-
лович

г. Оренбург, (906) 848-47-57 
Logunov3@mail.ru

40 Орловское

Николаев
Эдуард Алексеевич

Орловская обл.(953) 612-62-73, 
qazaq68@rambler.ru

Паскару 
Василий Михайлович,

г. Орёл, (905) 165-92-10, 
office.parkp@gmail.com

41 Пензенское

Аникин
Андрей Николаевич

г. Заречный, (927) 376-14-04,
rushcom@mail.ru

Наташин
Андрей Владимирович

г. Кузнецк, (905) 367-89-59,
voron-cool@mail.ru

Царёв
Антон Сергеевич

г. Кузнецк, (927) 362-70-24,
ancientor@mail.ru

42 Пермское

Зорин
Игорь Витальевич

614022, г. Пермь, а/я 589, (912) 481-07-78,
izorin@dom.raid.ru

Литвин
Андрей Грегорович

г. Пермь, (919) 443-44-73,
liangr51@mail.ru

Мошегов
Николай Леонидович

г. Чернушка, (902) 838-20-69,
moshegov@bk.ru

43 Приморское

Крутых
Алексей Игоревич

г. Владивосток, (902) 058-48-25,
kroutykh@mail.ru

Крючков
Сергей Васильевич

с. Галёнки, Приморского, 924-422-89-14
sergio325@mail.ru

Панов Владимир
Митрофанович г. Владивосток, (914) 726-88-83

Хайлов Владимир
Анатольевич

г. Владивосток, (908) 993-46-47,
vladimir.sbnt@mail.ru

Шаврин
Валентин Владимирович

г. Владивосток, (908) 442-27-55,
mesmer@inbox.ru

44 Псковское Недосвитий
Константин Валерьевич 

г. Псков, (81122) 69-14-31, (960) 229-12-75,
kov4eg74@yandex.ru
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45 Ростовское

Вахромов
Антон Юрьевич

г. Ростов-на-Дону, (918) 508-84-65,
vaunet@yandex.ru

Семенов
Виталий Иванович

г. Цимлянск, (918) 545-19-94, 
semvi@list.ru

Соболев
Анатолий Викторович

г. Каменск-Шахтинский, (903) 431-94-78,
sob-o-lev@mail.ru

46 Рязанское

Ререкин Александр
Владимирович

с. Дядьково, Рязанский р-н, (910) 900-68-57,
arerekin@rambler.ru

Чекуров
Сергей Юрьвич

г. Рязань, (910) 500-01-53,
tchekurov@mail.ru

47 Самарское

Абросимов
Сергей Геннадьевич

г. Самара, (927) 001-17-37,
abrosimov_sergei@inbox.ru

Бодяжин
Николай Александрович

г. Похвистнево, (927) 201-04-06,
dark-omen@mail.ru

Бычков
Леонид Сергеевич

г. Тольятти, (927) 618-56-99,
LeoSerB@nxt.ru

Князев Владимир
Александрович

г. Самара, (927) 20-500-70,
artifacts@mail.ru

Кузнецов
Геннадий Борисович

г. Самара, (927) 721-78-20, (846) 951-95-56,
kuznecov-gb@mail.ru

Лапин
Алексей Андреевич

г. Сызрань, (906) 125-11-81,
251183@list.ru

Маркушин
Александр Лукич 446040, г. Октябрьск, ул. Мичурина, 1 - 12,

48 Санкт-
Петербургское

Дриацкий
Валентин Алексеевич

г. Санкт-Петербург, (911) 927-37-25, (812) 927-37-25,
cheset@mail.ru

Епихов
Максим Викторович

г. Санкт-Петербург, (911) 930-57-30,
Maximum1@bk.ru

Кореев
Степан Олегович

г. Санкт-Петербург, (911) 988-12-63, 
stepankoreev2702@yandex.ru

Корниенко
Анна Валерьевна 

г. Санкт-Петербург, (911) 782-81-83, (921) 309 56 93,
kornienko70659@mail.ru.

Николаева
Мария Владимировна

г. Санкт-Петербург, 
marinikajan@mail.ru

Троицкая
Светлана Ивановна 

г. Санкт-Петербург, (921) 752-09-70, (812) 717-25-34,
optimals@yandex.ru

Шахова
Ольга Владимировна

г. Санкт-Петербург, (911) 025-84-46,
 wanda111@yandex.ru, 

49 Саратовское

Айдунбеков 
Арсен Тофиковикович

г. Красноармейск, (987) 827-18-85,
sarel@mail.ru

Вардугин
Владимир Ильич

г. Саратов, (8452) 23-68-10,
OT45@yandex.ru

Воробьёв
Алексей Александрович

г. Красноармейск, (917) 307-87-63, (909) 331-66-42,
com-tech@mail.ru

Ильин
Евгений Александрович

г. Энгельс, (906) 308-03-12,
89063080312@list.ru,  v-nar-evgenij@yandex.ru

Чернов Евгений 
Владимирович

г. Саратов, (919) 839-89-39; (906) 153-40-50,
sbnt64@yandex.ru
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50 Сахалинское

Зозуля
Алексей Сергеевич пос. Правда, Холмский р-н, (924) 28-91-658

Литвиненко Александр
 Андреевич

г. Холмск, а/я157, (962) 102-39-51, (42433) 5-70-74,
Skiff.OOO@mail.ru

51 Свердловское

Краснов
Владислав Андреевич

г. Нижний Тагил, (3435) 43-76-72,
blad-krasnov@mail.ru

Мелехин
Валерий Иванович

г. Екатеринбург, (919) 379-34-15, (343) 218-04-53,
(343)  256-22-85, sab-s-v@mail.ru

Саблин
Сергей Васильевич

г. Первоуральск, (904) 382-49-00, (3439) 25-46-37,
sab-s-v@mail.ru

Сычугова
Ольга Владимировна

г. Лесной, (950) 204-24-04, (34342) 3-23-96,
sychugovaolga@yandex.ru

Тумашов
Андрей Анатольевич

г. Каменск-Уральский, (912) 263-80-85, 
(3439) 34-86-05, trezv@ku66.ru

Фролов
Вячеслав Сергеевич

г. Берёзовский,, 904-162-26-76,
frolovvs@e1.ru

52 Смоленское Зайцева
Галина Алексеевна

г. Вязьма, (920) 302-64-83, (48131) 5-48-27,
unix_z@mail.ru

53 Ставропольское

Лагутин
Сергей Сергеевич

пгт. Солнечнодольск, (905) 443-37-92,
laguti@mail.ru

Чепрасов
Алексей Петрович

Изобильненский р-н, (905) 414-69-48
APCheprasov@yandex.ru,

54 Татарстанское

Брицов
Александр Денисович

423400, a/я 84, г. Альметьевск, (917) 910-08-31,
156rdc@gmail.com

Карпов
Анатолий Михайлович

г. Казань, м. (917) 256-18-06, т.р. (8432) 72-41-51, 
kam1950@mail.ru,

Коновалов
Сергей Владимирович

г. Нижнекамск, (904) 675-04-79, (905) 373-52-26, 
(8555) 42-37-62,

konovalovserg@mail.ru

Матрухов
Сергей Александрович

г. Заинск, (927)482-95-68,
samat59@mail.ru 

Омелин
Николай Витальевич

г. Набережные челны, (904) 768-81-72
onikjk@gmail.com

Семенов
Дмитрий Анатольевич

г. Зеленодольск, м (919)697-05-88,
semion41@mail.ru 

55 Тамбовское

Калинин
Андрей Сергеевич

г. Тамбов,
kalinin88-a@list.ru

Коробков
Игорь Алексеевич

р.п Сосновка, Тамбовской, (961) 619-68-30,
igor682009k@yandex.ru

56 Тверское

Горячев 
Александр Иванович

г. Тверь, (910) 931-96-90, (4822) 33-60-97,
goryachevai@yandex.ru

Степанян
Карен Эдуардович

г. Удомля, (915) 736-55-05, (920) 811-11-18
strek_s@rambler.ru

57 Томское

Афанасьев
Александр Лукьянович

г. Томск, м.(913) 850-27-25,
afal_2007@mail.ru

Гиркин
Никита Анатольевич

г. Томск, (953) 915-01-97,
nikitagirkin@mail.ru

Старцев
Владимир Александрович

г. Томск, (952) 890-41-67
Startzev.volodya@yandex.ru
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58 Тульское

Грёзов
Владимир Сергеевич

г. Тула, (953) 420-80-24, (4872) 38-46-40,
trezvo-tula@mail.ru

Лапшин Александр 
Александрович

с. Борщёвка, Тульской обл., (926) 522-54-64,
lapshinaa@mail.ru

59 Тюменское

Басманов
Сергей Николаевич

г. Тюмень, (912) 397-77-90, т.(3452) 41-44-57,
bas-sn@yandex.ru

Замятин
Александр Федорович

г. Тюмень, (3452) 99-24-75,
z_alexandr@tum

Канаткин
Сергей Анатольевич

г. Ялуторовск, 9902-812-57-59,
anatkin@tesbyt.ru

Сидоров
Сергей Владимирович

625039 г. Тюмень, а/я 3494, (912) 927-67-25,
kri_stall@mail.ru

Руденко
Лидия Ивановна г. Тобольск, (912) 924-96-37, (3456) 25-50-51

60 Удмуртское

Бабинцев
Виктор Евгеньевич г. Ижевск, (912) 877-78-04, (3412) 42-36-46 

Есюнина
Лидия Васильевна п. Завьялово, т. (3412) 62-15-43

Кашин
Юрий Иванович

г. Ижевск, (912) 751-60-67,
samtrezv@yandex.ru

Килин
Игорь Викторович

г. Ижевск (3412) 66-53-50,
kilin@cs.istu.ru

Митрофанова
Майя Анатольевна с. Алнаши, (950) 160-30-97, (34150) 3-24-54 

Мурин
Николай Анатольевич

г. Можга, (922) 502-25-57, (34139) 3-13-88
murin-na@udm.net.ru

Муфтахов Мисхат
Иммамутдинович

г. Можга, (922) 682-68-62, (34139) 3-35-56,
mim56@yandex.ru

Попов
Александр Николаевич с. Вавож, Вавожского р-на, (904) 276-35-69

Салахутдинов
Алик Ахматович г. Ижевск, (905) 876-95-19, (3412) 30-01-12

Январский 
Николай Владимирович

г. Ижевск, (922) 691-87-25, (3412) 21-20-55,
nicola@idz.ru

61 Ульяновское

Патрушев 
Александр Николаевич

г. Димитровград, (84235) 2-40-18, (902) 002-92-94,
alekspatrushev@yandex.ru

Тронина
Оксана Михайловна

г. Ульяновск, (8422) 20-56-93,
toxmix@mail.ru

Якунин
Сергей Викторович

г. Димитровград, 9272710703
ykunins@mail.ru

62 Хабаровское

Брюханов
Роман Яковлевич

г. Хабаровск, (924) 130-40-59,
mumrik-82@mail.ru

Кантышев Никита
Андреевич

г. Хабаровск, (914) 206-69-92,
kantyshev@mail.ru

Латышев
Евгений Владимирович

г. Хабаровск, 924-109-57-14,
mz07@mail.ru

63 Хакасское

Алабушев 
Артём Альбертович

г. Абакан, 913-523-32-35,
ART755@rambler.ru

Арефьев
Сергей Андреевич

г. Абакан, (923) 219-84-56
sergei_arefev_@mail.ru

Король
Галина Алексеевна г. Саяногорск, (905) 087-85-53, (39042) 2-78-48
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Санаров
Егор Васильевич

г. Саяногорск, (983) 198-99-93, (906) 190-50-20,
sanaroff@mail.ru

Смышляев
Александр Михайлович

с. Аскиз, (906) 952-54-88,
smush5@rambler.ru

Тарханов
Григорий Иванович

655016, г. Абакан, а/я 327, (913) 445-59-06, (950) 
307-22-49

trezvo@yandex.ru.

64 Ханты-
Мансийское

Бабошко
Илья Андреевич

г. Сургут, (950) 510-19-81,
dynalink@mail.ru

Блинов
Леонид Владимирович

п. Приобье, 950-530-39-93,
Leonid84@inbox.ru

Жилкин
Валерий Николаевич

628306, г. Нефтеюганск-6, а/я 650, (902) 852-60-75,
jilkinvn@mail.ru

65 Челябинское

Астахова
Людмила Владимировна

г. Южноуральск, (912) 313-94-12
a.l.49@mail.ru

Булаева
Дарья Владимировна

г. Челябинск, (908) 576-62-40,
dariur.chela@gmail.com 

Волков
Федор Николаевич

г. Челябинск, (912) 803-92-86, (3512) .53-14-25,
optimalist-chel@mail.ru

Жукова
Алёна Андреевна

г. Челябинск, (912) 300-70-10,
azhukovka@gmail.com

Зубцова
Ольга Дмитриевна

г. Челябинск, (919) 355-10-55, (905) 836-69-95,
mail@t-chel.ru

Комарова
Людмила Васильевна

г. Чебаркуль, (922) 235-48-18, (35168) 2-06-46,
shichko_chebara@74.ru

Потлова
Людмила Павловна

г. Златоуст, (912) 804-03-92,
ludmila_malahit@mail.ru

Прытков
Андрей Владимирович

г. Магнитогорск, (961) 577-31-66,
prytkov@list.ru

Сейма Андрей
Александрович

г. Челябинск, (912) 085-80-20, (902) 600-80-20, (3512) 
37-86-88,

chela.seyma@gmail.com
Эрлих
Владимир Адольфович г. Челябинск, (906) 87 098 67, (3512) 62-08-59

66 Забайкальское

Какунина Елизавета
Александровна

г. Краснокаменск, (30245) 2-63-84, (914) 488-82-64,
elalka@krasnokamensk.ru

Иванов
Алексей Павлович

пгт. Приаргунск, (30243) 2-25-60, (914) 441-93-95,
a4419395@yandex.ru

Сапунова
Валентина Николаевна,

г. Чита, (924) 276-35-93, (3022) 41-90-28,
valichka-chita@yandex.ru

67 Чувашское

Егоров
Андрей Анатольевич

г. Чебоксары, (960) 302-78-51,
soratnik95@mail.ru

Владимиров
Дмитрий Олегович

г. Чебоксары, 902-288-16-19,
dmitriyvladimirov@yandex.ru

68 Якутское

Башарин
Карл Георгиевич

г. Якутск, (924) 167-30-60, (4112) 45-14-11, 
kbasharin42@mail.ru

Григорьева Людмила
 Спиридоновна

г. Якутск, (914) 224-88-36, (4112) 45-31-46,
s_p65@mail.ru

Кузьмина
Валентина Михайловна

г. Якутск, (924) 661-55-44, (4112) 36-17- 86,
yakutia@list.ru

Шумков
Андрей Анатольевич

п. Айхал, Мирнинский р-н, 9241636420,
zykaika@mail.ru

69 Ямало-
ненецкое

Бакшеев
Владимир Павлович г. Новый Уренгой, (3494) 24-05-05

Ерофеев
Виталий Владимирович

г. Ноябрьск, 912-072-40-21, 
vintel@land.ru, 

Снегирёв
Андрей Николаевич

г. Новый Уренгой, (908) 497-00-52, 
geeen@list.ru
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70 Ярославское

Ершов
Владимир Степанович

г. Ярославль, 915-988-93-65, (903) 829-34-77,
ershov-11@yandex.ru, 

Иванова
Анастасия Васильевна

г. Тутаев, Ярославской обл., (906) 638-91-32,
frt_romanov@rambler.ru

Коновалов 
Дмитрий Михайлович

г. Рыбинск  (915) 967-21-25,
mologa_vozrojdenie@mail.ru,

Топорков
Сергей Тарасович г. Ярославль, (906) 637-63-89

Щапов
Виктор Альбертович

г. Ярославль, (910) 976-05-14, 
sva2804@yandex.ru

71 Украина

Жданов
Павел Георгиевич

г. Гайсин, Винницкой обл., (+38097) 294-35-96, (916) 
872-93-63

Борисов
Андрей Юрьевич

г. Севастополь, м. 8-10-38-050-055-13-67, т. 8-10-38-
0692-41-09-19,

intuitionman@inbox.ru

Калинчук
Федор Михайлович

г. Казатин, Винницкой обл. +38 096 6854595, (10-380)-
(4342)-270-93,

fedor-yarilo@mail.ru
Клейнос
Юрий Георгиевич

г. Киев, +3(806) 7463-57-25,
perehid2003@rambler.ru

Крупская (Силякова)
Светлана Петровна

г. Харьков, т. (10-380)-(57)-263-54-80, (10-380)-(57)-
715-66-52,

Trezvost-Kharkov@mail.ru 
Ладович
Игорь Викторович

24321, г. Ладыжин, Винницкой обл, а/я 28, +38(067) 
711-56-78, (10-38) (04343) 6-28-84

Лядышев Константин
Константинович

г. Киев, +380973982839,
lyadyshev@mail.ru

Мосийчук
Виталий Сергеевич

г. Киев, +38(067) 764-78-75, 8-10-38 (044) 457-97-80,
mosichuk@ua.fm

Почекета Александр Ана-
тольевич

Хмельницкая обл., +3(809) 7228-38-58,
allux@i.ua,

Почекета
Анатолий Иванович

г. Славута, +3(809) 723-74-547,
anton_sl@ukr.net

72 Белоруссия

Разумовский
Дмитрий Дмитриевич

г. Минск, (+37529) 708-08-84, (10-375-17)
235-92-84, ixi@tut.by

Сацевич Владимир 
Александрович

г. Кобрин, (375) 29-52-33-795, (10-375)-(1642)-290-51,
v-lad-i-mir@tut.by

Толкачев
Валентин Андреевич

г. Минск, (10-375-17) 295-15-56, 231-69-17,
tolk_m@rambler.ru

Чичеров
Михаил Валерьевич

г. Могилев, (37529) 336-87-37, (10-375)-222-227-952, 
mchicherov@tut.by

Щередина Татьяна 
Александровна г. Минск, (10-375-17) 264-96-48

73 Казахстан

Водопьянов
Юрий Васильевич Данные неизвестны

Данилов
Василий Николаевич

г. Астана, (701) 513-24-12,
trezvokz@mail.ru

Евдокимова
Софья Львовна

г. Астана, (701) 281-98-28, (3172) 23-78-54,
trezvost_kz@mail.ru

Ковалёв
Федор Сергеевич

г. Павлодар, (705) 321-47-46, (7182) 55-14-65, (7182) 
32-80-24, f_s_k@mail.ru

Тапеев
Дмитрий Михайлович

с. Пресновка, Жамбылслейский р-н,
prihodm@mail.kz

74 Литовская
Республика

Чепелов
Василий Иванович

ул. Тизенхаузу, 21 – 1, клуб трезвости «Оптималист», 
Вильтнюс, Литовская Республика,

vasilij2@inbox.lt

Примечание: Жирным шрифтом выделены фамилии членов координационного совета, являющихся пред-
седателями или и.о. председателей региональных отделений и организаций СБНТ.

Заместитель председателя СБНТ                                    Г.И.Тарханов 
   Ответственный секретарь СБНТ                                      М.Н. Мусинова
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По всем вопросам уточнения указанных здесь координат или их изменения обращаться к зам. предсе-
дателя СБНТ Г.И.Тарханову (trezvo@yandex.ru) или к ответственному секретарю СБНТ М.Н. Мусиновой 
(margarita-mm@mail.ru)

Кроме обязанностей рядового члена СБНТ, опреде-
ленных Уставом, в обязанности члена КС СБНТ входит 
следующее:

 - открыть свой личный электронный адрес (если его 
нет до сих пор) и 2-3 раза в неделю просматривать 
почту, отвечать на обращения соратников, просто ин-
тересующихся деятельностью СБНТ, трезвеннического 
движения (ТД) в целом. При этом необходимо, чтобы 
человек при первом обращении почувствовал нашу 
заинтересованность в нем, в его участии в ТД;

- поддерживать оперативную связь с председателем 
регионального отделения (организации) (РО) СБНТ, с 
другими членами организации;

- распространять трезвенническую информацию 
(прежде всего – диски с лекциями наших ведущих 
лекторов-собриологов: В.Г.Жданова, А.Н.Маюрова, 
В.П.Кривоногова, И.П.Клименко, лидеров ТД вашего 
региона), заинтересовывать людей, откликнувшихся 
на эту информацию, деятельностью ТД, приглашать их 
вступить в СБНТ, подписаться на наши издания;

- участвовать во всех общественных мероприятиях, 
акциях, направленных на пропаганду трезвости, самому 
быть инициатором таких мероприятий;

- быть проводником в своем регионе просветитель-
ских и пропагандистках трезвеннических мероприятий, 

организуемых в рамках Общероссийского СБНТ, всего 
ТД, устанавливать в этом взаимодействие с государ-
ственными и муниципальными органами власти, с 
учреждениями и общественными организациями в 
своем городе, регионе;

- осуществлять информирование населения региона 
о деятельности ТД, доводить до людей основополагаю-
щую трезвенническую информацию через местные и 
региональные СМИ;

- раз в 2-3 месяца давать краткую информацию о 
своей деятельности члену Правления СБНТ по ваше-
му Федеральному округу, а в копии – редактору газеты 
«Соратник» на  trezvo@yandex.ru для возможной пу-
бликации.

Председатель РО СБНТ кроме того обязан:
- осуществлять руководство деятельностью регио-

нального отделения (организации) СБНТ;
- проводить общие собрания членов РО в сроки, 

определенные Уставом;
- осуществлять прием в члены СБНТ, вести учет 

членов СБНТ в РО.

Григорий Иванович Тарханов,
первый зам. председателя СБНТ

Основные обязанности члена КС СБНТ

СПИСОК РЕГИОНАЛЬНЫХ и МЕСТНЫХ ОТДЕЛЕНИЙ,
РЕГИОНАЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ

Общероссийской общественной организации
СОЮЗ БОРЬБЫ ЗА НАРОДНУЮ ТРЕЗВОСТЬ

(по состоянию на октябрь 2010 г.)

№
п/п

№
рег.

Отделения и 
организации 

СБНТ

Фамилия, 
имя, отчество
председателя

Адрес эл. адрес Телефон,

1 22 Алтайское
региональное

Гришин Алексей
Константинович

656031, г. Бар-
наул

t rezvay -s ib i r@
rambler.ru (913) 278-10-73

1-а 22 Барнаульское 
городское

Смолин Владимир 
Сергеевич г. Барнаул smolinv@mail.ru (913) 269-53-93

(962) 793-79-20

2 28 Амурское
региональное

Дегтярев Николай 
Трифонович

676850, Амур-
ская обл. г. Бело-
горск, а/я 88

sbnt28@gmai l .
com

д.(41641) 2-15-
88
(914) 567-94-39

2-а 28 Благовещенское
городское

Славников Николай 
Иванович г. Благовещенск (924) 674-40-04, 

(4162) 33-90-24

3 29 Архангельское
региональное

Ковезев Александр 
Алексеевич г. Архангельск kovezev1@mail.

ru
(902) 504-12-07, 
(8182) 29-49-75

3-а 29 Северодвинское
городское

Архипов Александр 
Станиславович г. Северодвинск irmamebel@gmail.

com 902-194-23-26
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4 30 Астраханское
региональное

Исаев 
Эдуард Юрьевич г. Астрахань isayev71@mail.

ru
917-093-55-65, 
927-079-01-23

5 03
Башкортостан-
ское
региональное

Муфазалов 
Альберт Фуатович 450059, г. Уфа dr_MAF@list.ru (917) 343-55-23, 

(347) 275-16-59

5-а 03 Уфмское город-
ское

Токарев Алексей 
Вячеславович г. Уфа torovalex@yan-

dex.ru (917) 363-39-86

5-б 03 Туймазинское
городское

Муфарахов Вадим 
Салаватович г. Туймазы mvs1912@mail.

ru (919) 144-81-76

6 31 Белгородское
региональное

Немцев Сергей 
Владимирович 

308023, г. Бел-
город trezvost@km.ru (910) 322-22-88, 

(951) 132-08-08

7 32 Брянское
региональное

Карнаухов Дмитрий 
Михайлович

Брянская, г. По-
гар

s u n s e t l i k e @
gmail.com (920) 856 80 67

8 04 Бурятское
региональное

Бадуев 
Николай Кимович

670031,г. Улан-
Удэ, Респ. Буря-
тия, а/я 5502

trezvey@mail.ru
(902) 564-50-34, 
(914) 846-55-55, 
(3012) 64-50-34

8-а 04 Кяхтинское 
городское

Мехликов 
Рафаэль Маратович г. Кяхта m e c h r a f 7 7 @

mail.ru
(924) 392-44-31, 
(30142) 4-12-38

9 33 Владимирское
региональное

Волчек 
Виктор Николаевич

601232 г. Вла-
димир 

trezvo33@mail.
ru (920) 628-61-31

9-а 33 Муромское
городское

Русаков 
Сергей Сергеевич г. Муром reaktor3@ram-

bler.ru
(920) 917-45 -68, 
(49234) 6-10-24

10 34 Волгоградское
региональное

Белоглазов Анатолий 
Иванович, г. Волгоград trezv@vistcom.

ru
(8442) 97-37-39, 
909-377-58-03

10-а 34 Волгоградское
городское

Тарадыменко Нико-
лай Владимирович

400078, г. Вол-
гоград

 (904) 778-76-75, 
(8442) 42-47-00

11 35 Вологодское
региональное

Аристов 
Владимир Сергеевич г. Череповец trezvcher@mail.

ru (921) 132-66-57

12 36 Воронежское
региональное

Маркина 
Лидия Никитична г. Воронеж c o s m o c a o s @

gmail.com (4732) 35-16-30

13 04
Горно-
Алтайское
региональное

Лебедев
Владислав Глебович

694470, ул. Цен-
тральная,  55 
– 2, с. Чендек, 
У-Коксинский 
р-н, респ. Алтай

14 37 Ивановское
региональное

Шишкин 
Владимир Георгиеви

53022, г. Ивано-
во

v g s h i s h k i n @
rambler.ru

(4932) 29-52-46 
(909) 248-67-25

14-а 37 Фурмановское
городское

Симонова  
Елена Викторовна

155520,г. Фурма-
нов, ул. Ногин-
ская, 20

(49341) 2-90-91

15 38 Иркутское
региональное

Шихов 
Игорь Николаевич

6 6 5 2 5 9 ,  И р -
кутская обл. , 
г.Тулун

shih@rambler.ru (39530) 25-4-71, 
(914) 871-36-33

15-а 38 Иркутское
городское

Попов 
Денис Викторович г. Иркутск primusdv@ram-

bler.ru (908) 668-46-97

15-б 38 Шелеховское
городское

Козлов 
Иван Александрович г. Шелехов 845184@mail.ru (914) 920-28-87

16 39
К алининград -
ское
региональное

Лещенко 
Антон Анатольевич г. Калининград sbnt39@yandex.

ru (4012) 755-393

16-а 39 Калининградское
городское

Мамонтов Сергей
Климентьевич г. Калининград mamontov@list.

ru 921-608-77-32

17 40 Калужское
региональное

Дружинина 
Надежда Викторовна г. Калуга ses t rod ruzh@

bk.ru (4842) 50-60-63

17-а 40 Обнинское город-
ское

Журавлев 
Лучезар Олегович г. Обнинск digoo@bk.ru

18 41 Камчатское
региональное

Абазовиков 
Николай Юрьевич

г. Петропавловск-
Камчатский

a b a z o v i k o v @
mail.ru (924) 696 38 00,

18-а 41 Вилючинское
городское

Кучеров 
Алексей Николаевич г. Вилючинск t r e e g l a v @

rambler.ru
(961) 966-18-80, 
(914) 627-34-98
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19 42 Кемеровское
региональное

Купавцев Геннадий
Степанович

654041,  г Ново-
кузнецк g_1956@mail.ru

(903) 908-40-01, 
р.(3843) 47-83-
43

19-а 42 Кемеровское
городское

Бурцев Виталий 
Владимирович г. Кемерово sbnt@vvb.su (3842) 58-13-78, 

(913) 127-22-27

19-б 42 Киселевское
городское

Андрющенко 
Иван Олегович г. Киселевск ivan42@bk.ru (909) 510-60-94

19-в 42 Новокузнецкое
городское

Белоусов 
Илья Андреевич г. Новокузнецк 542homer421992@

mail.ru

19-в 42 Междуреченское
городское

Орфеева 
Раиса Михайловна

г.  М е ж д у р е -
ченск (38475) 4-30-36

20 43 Кировское
региональное

Гордина 
Нина Ивановна

613094 с. Гор-
дино, Афана-
сьевского р-на, 
Кировской обл.

ч/з
murakan@mail.ru (83331) 2-50-05

20-а 43 Кировское
городское

Метелёв Михаил
Александрович 610011, г. Киров murakan@mail.ru (922) 661 72 12

21 11
Коми-
республиканское
региональное

Мусорин 
Андрей Павлович

1 6 9 5 0 0  Ре с .
Коми

 г. Сосногорск
musorin@mail.ru (950) 569-28-98, 

(82179) 5-11-73

21-а 11 Усинское
городское

Тельнов 
Виктор Николаевич г. Усинск victel@mail.ru (912) 944-83-49

21-б 11 Ухтинское
городское

Храмов 
Виктор Алексеевич г. Ухта SunVictor@ya.ru (904) 274-31-25

22 44 Костромское
региональное

Лапин 
Михаил Иванович г. Буй j e l l y j a m 4 4 B B @

mail.ru 920-640-47-48

22-а 44 Костромское
городское

Зверев 
Алексей Петрович г. Кострома z v e r e v a l e x e y @

mail.ru (910) 660-65-12

23 23 Краснодарское
региональное

Варанкин Владимир
Геннадьевич

353795, хутор 
Бойко-Понура, 
Калининского 
р-на 

p o n u r a 3 3 1 @
yandex.ru

(918) 234-85-71,. 
(86163) 4-86-10

23-а 23 Краснодарское
городское

Княжев 
Александр Юрьевич г. Краснодар A s k a n d e r 5 5 5 @

Gmail.com
(861) 221-28-86
(918)-663 45 63

23-б 23 Динское районное Куркин Владимир
Вальтерович

353206, ст. Пла-
стуновская,

Динской  р -н , 
Краснодарский 
кр

val terovich-43@
mail.ru (918) 048-85-37

23-в 23 Ейское
городское

Тимофеев 
Никита Юрьевич г. Ейск dadianik@mail.ru (903) 459-50-78, 

(86132) 3-68-17,

24 24 Красноярское
региональное

Рейш 
Галина Васильевна

660912, г. Со-
сновоборск, 

№  2 4 - 0 2 
от25.11.08

sbntkras@mail.ru (39131) 2-23-85

24-а 24 Красноярское
городское

Коняев Владимир 
Алексеевич

662978, г. Же-
лезногорск, а/я 
111, 

1911950@mail.ru 913-573-35-54
(39197) 4-20-83

24-б 24 Норильское
городское

Процак 
Зенон Зенонович г. Норильск zenonpro@list.ru 923-202-61-72

24-в 24 Железногорское
городское

Иванова 
Галина Павловна г. Железногорск Iwa05@yandex.ru; (913) 194-36-58

24-г 24 Ачинское
городское

Кириченко
Егор Сергеевич г. Ачинск kirichenko-egor@

mail.ru (923) 350-83-24,

24-д 24 Абанское
районное

Федосов
Сергей Сергеевич пос. Абан FedosoffS@ram-

bler.ru (950) 994-38-92

24-г 24 Ермаковское
районное

Налькин Александр 
Николаевич с. Ермаковское na lk in -e rmak@

mail.ru (902) 92147-27

25 46 Курское
региональное

Машкин Сергей 
Владимирович г. Курск msvlad1977@yan-

dex.ru
951-332-60-43, 
(4712) 57-67-89
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25-а 46 Суджинское
городское

Гринь 
Андрей Викторович г. Суджа a n d r e 1 g r i n @

yandex.ru (920) 729-47-32

26 47 Ленинградское
региональное

Никишин 
Михаил Георгиевич

г .  С а н к т -
Петербург

nikishinmg@ram-
bler.ru (921) 301-23-88

26-а 47 Киришинское
городское

Андреева Светлана
 Михайловна

187110, г. Кири-
ши, ул. Мира, 
4 -4

26-б 47 Пушкинское
городское

Загорский 
Сергей Михайлович г. Пушкин SERG_7272@

mail.ru (921) 56-39-602

27 48 Липецкое
региональное

Гринченко Наталья
 Александровна 399770, г. Елец g r i n c h e n k o @

inbox.ru (910) 250-02-43

27-а 48 Липецкое
городское

Афанасьев Дмитрий
Александрович г. Липецк history@lipetsk.

ru 950-807-10-06

27-б 48 Лебедяньское
городское

Дьяконова Екатерина
Викторовна г. Лебедянь e k a t e r i n a _

dyakon@mail.ru (910) 356-32-75

28 12 Марийское
региональное

Белова 
Юлия Юрьевна  г. Йошкар-Ола

trezv_zdorov@
mail.ru
juliya01@mail.ru

917-702-72-48

28-а 12
Йошкар-
Олинское
городское

Белова Светлана
 Александровна г. Йошкар-Ола trezv_zdorov@

mail.ru (8362) 56-57-11

29 77 Московское
региональное

Глущенко Анатолий
Николаевич г. Москва t r e z v o c e n t r @

mail.ru

.(919) 777-51-
33, (495) 465-
31-16

30 77 Московская
городская

Карпачев Александр
Александрович г. Москва ssk77@bk.ru (916) 901-00-40, 

(499) 200-17-19

31 50
Московское
региональное 
областное

Грибков Андрей 
Александрович 

пос.Софрино-1, 
П у ш к и н с к и й 
район

de l f i n_1922@
mail.ru (916) 858-56-91

31-а 50 Подольское
районное

Сергеев 
Иван Викторович

П о д о л ь с к и й 
район ivan2202@ya.ru (925) 542-84-63

31-б 50 Королёвское
городское

Поддубный Артём
 Владимирович г. Королёв drago88@mail.ru (926) 698-44-92,  

(915) 145-73-84

31-в 50 Чеховское
городское

Чернецов Александр
Викторович г. Чехов ko lumb1984@

mail.ru (985) 135-80-91

32 51 Мурманское
региональное

Заец Владимир
Сергеевич г. Мурманск z a e c s v d @

yandex.ru (911) 304-25-97

32-а 51 Снежнорское
городское

Васильев Александр
 Александрович г. Снежногорск ustas1488@yan-

dex.ru, (902) 132-10-41

33 83 Ненецкое
региональное

Воробьев 
Сергей Николаевич

п. Харута, Не-
нецкий АО

papakol@yan-
dex.ru (81857) 2-38-88

34 52 Нижегородское
региональное

Волков Владимир 
Николаевич 607190, г. Саров veraimera@yan-

dex.ru
905-869-78-79
(83130) 9-45-67

34-а 52 Нижегородское
городское

Макарычев Александр 
Анатольевич

г. Нижний Нов-
город

apdmak@yandex.
ru

(903) 059-70-76, 
(831) 292-03-
99,

34-б 52 Кстовское
городское

Николаев 
Николай Юрьевич

607650, г. Ксто-
во, а/я 5

pixasm@gmail .
com (906) 369-10-42

34-в 52 Арзамасское
городское

Глебов Сергей 
Владимирович г. Арзамас sergeygleboff@

gmail.com 905-6626769

35 53 Новгородское
региональное

Романов Владимир
Анатольевич г.Старая Русса

rom_v_a@ram-
bler.ru

rom_v_a@hot -
mail.com

911-606-74-38
960-205-23-67
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36 54 Новосибирское
региональное

Мусинова Маргарита 
Николаевна г. Новосибирск m a r g a r i t a - m m @

mail.ru
(913) 702-44-99, 
(383) 270-89-54,

36-а 54 Новосибирское
городское

Завьялова Мария 
Викторовна г. Новосибирск skorpirona@mail.ru (913) 384-26-18

36-б 54 Советское 
районное

Кайгородов 
Иван Борисович г. Новосибирск kaygorodov.ivan@

gmail.com (923) 242 40-85

36-в 54 Бердское
городское

Ильиных 
Андрей Николаевич г. Бердск sbnt_berdsk@mail.

ru 923-240-54-92

37 55 Омское
региональное

Шарков Александр
 Николаевич 644083, г. Омск a.sharkov@rambler.

ru
(3812) 65-40-52
(913) 979-87-29

37-а 55 Омское
городское

Тупиков 
Павел Андреевич г. Омск Ptupikow@mail.ru (908) 115-38-66

38 56 Оренбургское
региональное

Варкентин 
Вильгельм
Вильгельмович

г. Орск ww64@mail.ru (3537) 22-36-36
(961) 939-09-05

38-а 56 Оренбургское
городское

Логунов Александр
Михайлович г. Оренбург Logunov3@mail.ru (906) 848-47-57

38-б 56 Саракташское
районное

Исмагилов 
Инсаф Ильфатович п.Саракташ ismagil76@yandex.

ru (903) 396-24-46

39 57 Орловское
региональное

Николаев 
Эдуард Алексеевич,

Орловская об-
ласть

qazaq68@rambler.
ru 953-612-62-73

39-а 57 Орловское
городское

Паскару Василий 
Михайлович, г. Орёл office.parkp@gmail.

com (905) 165-92-10,

40 58 Пензенское
региональное

Царёв 
Антон Сергеевич г. Кузнецк ancientor@mail.ru 927-3627024

40-а 58 Кузнецкое
городское

Наташин Андрей
 Владимирович г. Кузнецк voron-cool@mail.ru (905) 367-89-59

39-б 58 Зареченское
городское

Аникин 
Андрей Николаевич г. Заречный rushcom@mail.ru (927) 376-14-04

41 59
Пермское
региональное 
отделение

Литвин 
Андрей Грегорович

6 1 4 0 2 2 ,  г . 
П е р м ь ,  а / я 
589

liangr51@mail.ru (3422) 25-06-96,
(919) 443-44-73

42 59
Пермская
региональная
организация

Зорин 
Игорь Витальевич 

6 1 4 0 2 2 ,  г . 
П е р м ь ,  а / я 
589

izorin@dom.raid.ru  (912) 481-07-78, 
(3422) 24-01-91

43 25 Приморское
региональное

Хайлов Владимир
 Анатольевич 

690089 г. Вла-
дивосток

vladimir.sbnt@mail.
ru (908) 993-46-47

43-а 25 Владивосток ское 
городское

Крутых 
Алексей Игоревич г. Владивосток kroutykh@mail.ru (902) 058-48-25

44 60 Псковское 
региональное

Недосвитий Констан-
тин Валерьевич,  г.Псков kov4eg74@yandex.

ru
(81122) 69-14-31, 
(960) 229-12-75

45 61 Ростовское
региональное

Вахромов 
Антон Юрьевич

3 4 4 0 2 2 ,  г . 
Р о с т о в - н а -
Дону

vaunet@yandex.ru (918) 508-84-65

45-а 61
Каменск-
Шахтинское
городское

Соболев Анатолий 
Викторович

г.  К а м е н с к -
Шахтинский sob-o-lev@mail.ru (903) 431-94-78

45-б 61 Цимлянское
городское

Семенов 
Виталий Иванович г. Цимлянск semvi@list.ru (918) 545-19-94,

46 62 Рязанское
региональное

Баранова Ольга 
Владимировна г. Рязань Sinelga5@rambler.

ru 920-963-62-41

46-а 62 Рязанское
городское

Чекуров
Сергей Юрьвич г. Рязань tchekurov@mail.ru (910) 500-01-53
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47 63 Самарское
региональное

Князев Владимир
 Александрович г. Самара artifacts@mail.ru 927-20-500-70

47-а 63 Самарское
городское

Абросимов
Сергей Геннадьевич г. Самара abrosimov_ser-

gei@inbox.ru (927) 001-17-37

47-б 63 Октябрьское
городское

Маркушин 
Александр Лукич

4 4 6 0 4 0 ,  г . 
Октябрьск, ул. 
Мичурина, 1-12,

47-в 63 Похвистневское
городское

Бодяжин Николай
 Александрович,

446450 г.  По-
хвистнево

dark-omen@mail.
ru 927-201-04-06

47-г 63 Тольяттинское
городское

Бычков 
Леонид Сергеевич г. Тольятти, LeoSerB@nxt.ru (927) 618-56-99

47-д 63 Сызранское
городское

Лапин 
Алексей Андреевич г. Сызрань 251183@list.ru (906) 125-11-81

48 78
Санкт-
Петербургское
региональное

Корниенко
Анна Валерьевна

г. Санкт-
Петербург

(911) 782-81-83, 
(921) 309-56-93

48-а 78
Санкт-
Петербургское
городское

Дриацкий Валентин
Алексеевич

г. Санкт-
Петербург cheset@mail.ru (911) 927-37-25, 

(812) 927-37-25

49 64 Саратовское
региональное

Чернов Евгений
Владимирович г. Саратов sbnt64@yandex.

ru
919-839-89-39; 
906-153-40-50

49-а 64 Саратовское
городское

Вардугин 
Владимир Ильич

410031,
 г.Саратов

OT45@yandex.
ru

904-703-46-74,
(8452) 23-68-10

49-б 64 Энгельсское
городское

Ильин Евгений
 Александрович г. Энгельс

89063080312@
list . ru,   v-nar-
evgenij@yandex.
ru

(906) 308-03-12

49-в 64
Красноармей-
ское
городское

Воробьёв Алексей
 Александрович

г.  К р а с н о а р -
мейск

com-tech@mail.
ru

(917) 307-87-63, 
(909) 331-66-42

50 65 Сахалинское
региональное

Литвиненко Алек-
сандр Андреевич

694620 Сахалин-
ская обл. 
г. Холмск, а/я157

sbnt65@yandex.
ru

(962) 102-39-51, 
(42433) 5-70-74

50-а 65 Холмскское
районное

Зозуля 
Алексей Сергеевич

п о с .  П р а в д а , 
Холмский р-н, 

sbnt65@yandex.
ru (924) 28-91-658

51 66 Свердловское
региональное

Мелехин 
Валерий Иванович г.Екатеринбург val@melekhin.ru

sab-s-v@mail.ru

(919) 379-34-15, 
(343) 218-04-53, 
256-22-85

51-а 66 Первоуральское
городское

Саблин 
Сергей Васильевич г. Первоуральск sab-s-v@mail.ru (904) 382-49-00, 

(3439) 25-46-37

51-б 66 Леснянское
городское

Сычугова Ольга 
Владимировна г.Лесной sychugovaolga@

yandex.ru
(922) 210-57-84, 
(34342) 3-23-96

51-в 66
Каменск-
Уральское 
городское

Тумашов Андрей
Анатольевич

6 2 3 4 1 8 ,  а / я 
2,  г.  Каменск-
Уральский

sbnt-k-uralskiy@
mail.ru

(912) 263-80-85, 
(34393) 4-86-05

51-г 66
Нижнетагиль-
ское
городское

Краснов Владислав
Андреевич г. Нижний Тагил blad-krasnov@

mail.ru (3435) 43-76-72

51-д 66 Берёзовское
городское

Фролов 
Вячеслав Сергеевич г. Берёзовский frolovvs@e1.ru 904-162-26-76

 51-е 66 Берёзовское
городское

Фролов 
Вячеслав Сергеевич г. Берёзовский frolovvs@e1.ru 904-162-26-76

 52 26 Ставропольское
региональное

Чепрасов 
Алексей Петрович

Изобильненский 
район

APCheprasov@
yandex.ru (905) 414-69-48
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52-а 26 Солнечнодольское
районное

Лагутин
Сергей Сергеевич

пгт. Солнечно-
дольск laguti@mail.ru (905) 443-37-92

53 16 Татарстанское
региональное

Коновалов Сергей
Владимирович

423575, г Нижне-
камск

konovalovserg@
mail.ru 

(904) 675-04-79, 
(905) 373-52-26, 
(8555) 42-37-62

53-а 16 Альметьевское
городское

Брицов Александр
Денисович

423400, a/я 84, 
ГОС-11, г. Альме-
тьевск

156rdc@gmai l .
com (917) 910-08-31

53-б 16 Казанское
городское

Карпов Анатолий 
Михайлович г. Казань, am1950@mail.ru,

 (917) 256-18-06, 
8(8432) 72-41-
51,

53-в 16 Челнинское
городское

Омелин 
Николай Витальевич

г. Набережные 
Челны

o n i k j k @ g m a i l .
com (904) 768-81-72

53-г 16 Заинское
городское

Матрухов Сергей
 Александрович г. Заинск samat59@mail.ru (927)482-95-68

53-д 16 Зеленодольское
городское

Семенов Дмитрий
Анатольевич г. Зеленодольск semion41@mail.

ru (919) 697-05-88

54 68 Тамбовское
региональное

Калинин 
Андрей Сергеевич г. Тамбов kalinin88-a@list.

ru (960) 658-66-37

54-а 68 Сосновкое
районное

Коробков 
Игорь Алексеевич

р.п  Сосновк а, 
Тамбовской

igo r682009k@
yandex.ru (961) 619-68-30

55 69 Тверское
региональное

Горячев 
Александр Иванович

г. Тверь, ул. Трех-
святская  д. 35-а

g o r y a c h e v a i @
yandex.ru

(4822) 33-60-97, 
(910) 931-96-90

56 70 Томское
региональное

Гиркин 
Никита Анатольевич г. Томск nikitagirkin@mail.

ru (953) 915-01-97

56-а 70 Томское
городское

Афанасьев Александр 
Лукьянович 634029, г. Томск afal_2007@mail.

ru (913) 850-27-25 

57 71 Тульское 
региональное

Лапшин Александр
 Александрович

село Борщёвка, 
Тульской обл.

lapshinaa@mail.
ru (926) 522-54-64

57-а 71 Тульское город-
ское

Грёзов 
Владимир Сергеевич г. Тула trezvo-tula@mail.

ru
(953) 420-80-24, 
(4872) 38-46-40

58 72 Тюменское
региональное

Замятин Александр
Федорович г. Тюмень zamiatin_a@mail.

ru (3452) 99-24-75

58-а 72 Тюменское
городское

Сидоров Сергей
Владимирович

625039 г. Тюмень, 
а/я 3494, kri_stall@mail.ru (912) 927-67-25

58-б 72 Тобольское
городское

Руденко 
Лидия Ивановна г. Тобольск (912) 924-96-37, 

(3456) 25-50-51

58-в 72 Ялуторовское
городское

Канаткин 
Сергей Анатольевич г. Ялуторовск anatkin@tesbyt.

ru (902) 812-57-59

59 18 Удмуртское
региональное

Январский 
Николай Владимир. 426068, г. Ижевск a n i k o l a 1 2 a @

yandex.ru
(922) 691-87-25 
(3412) 21-20-55.

59-а 18 Ижевское
городское

Салахутдинов
Алик Ахматович г. Ижевск a n i k o l a 1 2 a @

yandex.ru
(905) 876-95-19, 
(3412) 30-01-12

59-б 18 Можгинское
городское

Мурин Николай
 Анатольевич г. Можга murin-na@udm.

net.ru
(922) 502-25-57, 
(34139) 3-13-88

59-в 18 Завьяловское
районное

Есюнина 
Лидия Васильевна п. Завьялово (3412) 62-15-43

59-г 18 Вавожское
районное

Попов Александр
Николаевич

с. Вавож, Вавож-
ского р-на (904) 276-35-69

60 73 Ульяновское
региональное

Патрушев Александр 
Николаевич

433503, Ульянов-
ская обл.,
г. Димитровград

alekspatrushev@
yandex.ru

8(4235)24018, 
(902) 002-92-94

60-а 73 Ульяновское
городское

Тронина Оксана Ми-
хайловна г. Ульяновск toxmix@mail.ru (8422) 20-56-93

60-б 73
Димитровград-
ское
городское

Якунин Сергей Вик-
торович г. Димитровград ykunins@mail.ru (927) 271-07-03
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61 27 Хабаровское
региональное

Кантышев Никита Ан-
дреевич г. Хабаровск kantyshev@mail.ru (914) 206-69-92

61-а 27 Хабаровское
городское

Латышев Евгений
Владимирович г. Хабаровск mz07@mail.ru (924) 109-57-14

62 19
Хакасская
региональная
организация

Тарханов 
Григорий Иванович

655016, г. Аба-
кан, а/я 327, 
Ре с п у бл и к а 
Хакасия

trezvo@yandex.ru
(913) 445 59 06, 
(950) 307-22-49, 
(3903) 22-83-29

63 19
Хакасское
региональное
отделение

Арефьев 
Сергей Андреевич г. Абакан sergei_arefev_@

mail.ru
(923) 219-84-56, 
(3902) 24-33-45.

63-а 19 Абаканское 
городское

Алабушев 
Артём Альбертович  г. Абакан ART755@rambler.

ru 913-523-32-35

63-б 19 Саяногорское
городское

Санаров 
Егор Васильевич г. Саяногорск sanaroff@mail.ru (983) 198-99-93, 

(906) 190-50-20,

63-в 19 Аскизское
районное

Смышляев Александр 
Михайлович с. Аскиз smush4@rambler.

ru
(906) 952-54-88, 
(39045) 9-22-19

64 86 Ханты-
Мансийское

Жилкин 
Валерий Николаевич

г.  Н е ф т е ю -
ганск, а/я 650 jilkinvn@mail.ru (902) 852-60-75

64-а 86 Сургутское
городское

Бабошко 
Илья Андреевич г. Сургут dynalink@mail.ru (950) 510-19-81

64-б 86 Приобское
районное

Блинов Леонид 
Владимирович п. Приобье Leonid84@inbox.

ru 950-530-39-93

65 74 Челябинское
региональное

Сейма Андрей
 Александрович г. Челябинск c h e l a . s e y m a @

gmail.com

(912) 085-80-20, 
(902) 600-80-20 
(3512) 37-86-88 

65-а 74 Челябинское
городское

Булаева Дарья
Владимировна г. Челябинск

D a - r e @ m a i l . r u , 
dariur.chela@gmail.
com

(908) 576-62-40,

65-б 74 Златоустовское
городское

Потлова 
Людмила Павловна г. Златоуст ludmila_malahit@

mail.ru (912) 804-03-92,

65-в 74 Магнитогорское
городское

Галкин Максим 
Владимирович

г.  М а г н и то -
горск gmaksim@mail.ru (961) 575-11-51

65-г 74 Чебаркульское
городское

Комарова Людмила
Васильевна г. Чебаркуль s h i c h k o _

chebara@74.ru
(922) 235-48-18, 
(35168) 2-06-46

65-д 74 Южноуральское
городское

Астахова Людмила
Владимировна

г .  Ю ж н о у -
ральск a.l.49@mail.ru (912) 313-94-12

66 75 Забайкальское 
региональное

Какунина Елизавета
Александровна

г.  Краснока-
менск

e l a l k a @
krasnokamensk.ru

(30245) 2-63-84
(914) 488-82-64

66-а 75 Читинское
городское

Сапунова Валентина
Николаевна г. Чита val ichka-ch i ta@

yandex.ru
(924) 276-35-93, 
(3022) 41-90-28

66-б 75 Приаргунское
районное

Иванов 
Алексей Павлович

п г т.  П р и а р -
гунск

a4419395@yan-
dex.ru

(30243) 2-25-60, 
(914) 441-93-95

67 21 Чувашское
региональное

Егоров 
Андрей Анатольевич

г. Чебоксары-
17, ул. М. Пав-
лова, 3 –104

soratnik95@mail.ru (960) 302-78-51

67 21 Чебоксарское
городское

Владимиров 
Дмитрий Олегович г. Чебоксары, dmitriyvladimirov@

yandex.ru 902-288-16-19

68 15 Якутское
региональное

Григорьева Людмила 
Спиридоновна

6 7 7 0 0 0 ,  г. 
Якутск s_p65@mail.ru (914) 224-88-36, 

(4112) 45-31-46

68-а 15 Якутское
городское

Шудря 
Елена Ивановна г. Якутск H W L - f u n d @

yandex.ru
(914) 270-18-84,
(4112) 90-18-84

69 89
Ямало-
Ненецкое
региональное

Ерофеев Виталий 
Владимирович

ЯНАО г. Но-
ябрьск vintel@land.ru 912-072-40-21
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Примечание: Жирным шрифтом выделены наименования региональных отделений и организаций СБНТ.

Зам председателя СБНТ                                                                    Г.И. Тарханов
Ответственный секретарь                                                                 М.Н.Мусинова

70 76 Ярославское
региональное

Ершов Владимир 
Степанович

150031
 г.Ярославль

e r s h o v - 1 1 @
yandex.ru (903) 829-34-77

70-а 76 Ярославское
городское

Топорков 
Сергей Тарасович г. Ярославль (906) 637-63-89

70-б 76 Тутаевское
городское

Иванова Анастасия 
Васильевна г. Тутаев .(906) 638-91-32

70-в 76 Рыбинское
городское

Коновалов 
Дмитрий Михайлович г. Рыбинск

m o l o g a _
vozrojdenie@mail.
ru,

(915) 967-21-25

РЕКОМЕНДАЦИИ
Международной конференции-семинара по собриологии, профилак-

тике, социальной педагогике и алкологии «Антинаркотические действия 
в молодежной среде и формирование здорового, трезвого человека»

г. Севастополь                             30 сентября 2010 год
Мы, участники Международной конференции-сМы, 

участники Международной конференции-семинара по 
собриологии, профилактике, социальной педагогике и 
алкологии «Антинаркотические действия в молодежной 
среде и формирование здорового, трезвого человека», 
собравшиеся из стран: России, Украины, Беларуси, 
Казахстана, Литвы, Латвии, Молдовы, Германии, про-
ходившей 20-30 сентября 2010 года в Севастополе 
(Крым, Украина), заслушали и обсудили доклады и вы-
ступления, посвящённые наболевшей проблеме. Мы 
единогласно признаем алкоголь, а вместе с ним табак 
и другие наркотики, оружием массового поражения 
и предлагаем остановить алкогольно-наркотический 
геноцид, развязанный против наших народов алкоголь-
ной, табачной и наркотической мафией на территории 
многих государств.

Мы констатируем, что употребление алкоголя, табака 
и других наркотиков значительно укорачивает жизнь и 
убивает людей. Во многих цивилизованных странах 
средняя продолжительность жизни составляет около 
80 лет. Жизнь граждан СНГ на 20-30 лет короче, чем 
у жителей стран Европейского Союза, Северной Аме-
рики, Азии, Ближнего Востока, Австралии и т.д. Только 
в Российской Федерации от причин, связанных с упо-
треблением алкоголя,  ежегодно умирает до 800 000 
(восемьсот тысяч) человек, от табакокурения до 400 000 
(четырехсот тысяч) человек, приема других наркотиков 
до 100 000 (сто тысяч) человек. 

По данным Минздравсоцразвития, в России на каждо-
го человека, включая младенцев, приходится 18 литров 
душевого потребления этилового спирта, содержаще-
гося в алкогольном изделии. Это более чем в два раза 
превышает уровень, который Всемирная организация 
здравоохранения определила катастрофическим для 
жизни и здоровья нации, так как в этом случае происхо-
дит необратимое нарушение генофонда народов. Почти 
такая же обстановка в Украине, Беларуси, Казахстане, 
Молдове, Литве, Латвии и других странах мира.

Доступность спиртного и преступность - явления взаи-
мосвязанные. По данным МВД более 80% убийц в мо-

мент совершения преступления находились в состоянии 
алкогольного одурения. До 80%  правонарушений и пре-
ступлений в подростковом возрасте  совершается под 
влиянием алкоголя. Доступность алкогольных изделий 
поразительна! Как результат, среди первоклассников 
более половины уже попробовали алкогольную отраву, 
а среди лиц старше 15 лет до 90 % систематически 
употребляют спиртное. Как правило, индивидуальная 
алкоголизация начинается с пива, коктейлей и других 
слабоалкогольных изделий, которые без труда может 
приобрести в любое время суток каждый, включая детей 
и подростков, кто имеет на руках деньги. 

Алкоголезированное общество - депрессивно, что 
не способствует эффективному управлению им. Сво-
бодная реализация алкогольных изделий – удар по 
экономической и инновационной политике государства: 
сегодня 1 (один) поступивший в казну «алкогольный 
рубль» приносит государству 6 (шесть) рублей убытка! 
Согласно данным Общественной Палаты РФ, еже-
годные экономические «алкогольные» потери только в 
Российской Федерации составляют 1 трлн. 700 млрд. 
рублей. По психофизиологическим особенностям, по-
требитель спиртного, в том числе пива, не способен 
мыслить и творить творчески. 

Вместе с тем, посредством усиленной пропаганды 
употребления табака, алкоголя и других наркотиков, 
демонстрации иных форм отклоняющегося поведения, 
все эти годы через СМИ жители христианского мира, в 
том числе жители наших стран, программировались на 
алкогольный тип поведения. В результате столь чудо-
вищного информационно-психологического давления 
алкогольных, табачных структур и наркотической мафии 
на русский, украинский, белорусский, казахский, литов-
ский, молдавский и другие народы в массовом сознании 
народов наших стран, включая все этнические группы, 
сформирован стереотип, что употребление спиртного 
не только традиция и национальная черта наших на-
родов, но и обязательное условие их существования. 
Однако трезвость всегда была отличительной чертой 
всех народов, ныне проживающих на территории наших 
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государств, а в характере трезвенность выделялась 
в особую ценность, когда трезвый образ жизни был 
естественным состоянием, наследуемым и хранимым 
последующими поколениями.  

Мы не можем больше мириться с такой ситуацией и 
таким состоянием дел, и предлагаем ряд принципиаль-
ных рекомендаций. Взяты они не «с потолка», а давно и 
успешно применяются в ряде стран нашей планеты.

I. Законодательство
1.1 Законодательными органами наших стран пиво од-

ним из видов алкогольных изделий, с распространением 
на него соответствующих правовых и законодательных 
антиалкогольных актов; 

1.2. Привести ныне действующее законодательство в 
соответствие с давно установленным (наукой и практи-
кой) фактом - этиловый спирт (этанол) является ядом, с 
распространением на него соответствующих правовых 
и законодательных актов для токсических и ядовитых 
веществ;

1.3. Принять национальные законы о праве местного 
запрета на торговлю алкоголем и табаком.

1.4. Полностью ликвидировать торговлю любым 
алкоголем и табаком в радиусе 500 метров вокруг 
территорий школ, средних специальных и высших 
учебных заведений; детских садов и яслей; различных 
детских центров и клубов по месту жительства; центров 
литературы, культуры и искусства; парков, заказников 
и заповедников; медицинских, спортивных и социаль-
ных учреждений; вокруг конфессиональных центров и 
храмов; вокруг воинских частей; вокруг станций метро, 
вокзалов и автостанций.

1.5. С 2011 года парламентариям и депутатам в бюд-
жете стран и регионов предусмотреть отдельную строку 
на развитие здорового, трезвого образа жизни среди 
жителей своих государств и территорий.

1.6. Запретить с 2011 года в законодательном поряд-

ке спонсирование спортивных соревнований, любых 
культурных мероприятий и массовых акций пивными, 
винными, водочными и прочими алкогольными, а также 
табачными компаниями и их структурами.

1.7. Парламентам Литвы, Молдовы, Казахстана, Лат-
вии, Федеральному Собранию Российской Федерации, 
Верховной Раде Украины, Верховному Совету Республи-
ки Беларусь, по примеру Швеции и Норвегии, объявить 
закон трезвости для такой социальной категории как 
педагоги, преподаватели, работники дошкольных, 
школьных учреждений, которые занимаются воспита-
нием подрастающего поколения.

1.8. Руководству стран, по примеру Литовской Респу-
блики, объявить 2011 год – «Годом трезвости», создав 
для этих целей национальные оргкомитеты, утвердив 
соответствующие государственные программы по про-
ведению «Года трезвости» и ввести отдельные строки 
в бюджетах стран по этому вопросу.

1.9. Руководству трезвеннического движения России 
вторично инициировать перед Госдумой РФ, Пре-
зидентом и правительством страны вопрос принятия 
«Программы первоочередных мер государственной 
антиалкогольной политики». Трезвенническим организа-
циям Украины, Беларуси, Казахстана, Молдовы и Литвы 
разработать подобные государственные программы и 
представить их в парламенты (Верховные Советы), пре-
зидентам и правительствам своих государств.

II. Просвещение, образование, пропаганда
2.1. Руководству каждой страны, совместно с ака-

демическими структурами государств, открыть в госу-
дарственных и частных вузах специальные кафедры 
и факультеты собриологии (науки трезвости) по подго-
товке специалистов в области формирования трезвого, 
здорового образа жизни.

2.2. Высшим аттестационным комиссиям стран мира 
рассмотреть вопрос о введении в научный оборот за-
щиту диссертаций по собриологии.

2.3. Системно ввести во всех школах наших стран 
«Уроки культуры здоровья» (уроки трезвости) по 
одноименным учебным пособиям А.Н. Маюрова и Я.А. 
Маюрова. Во всех техникумах, лицеях и ПТУ ввести 
новый предмет «Основы собриологии» по учебным по-
собиям коллектива авторов (руководитель творческого 
коллектива профессор А.Н. Маюров). Во всех высших 
учебных заведениях ввести предмет «Собриология» 
по одноименному учебнику (руководитель авторского 
коллектива профессор А.Н. Маюров).

2.4. Министерствам обороны, МВД, наркополиции 

и их воинским подразделениям, дислоцированным 
на территории наших стран, всемерно использовать 
военную службу в интересах трезвеннического и анти-
наркотического воспитания. По примеру США, всем 
военным подразделениям иметь в своем составе спе-
циальные группы пропагандистов трезвого, здорового 
образа жизни.

2.5. В каждом государстве учредить Международные 
университеты собриологии, где готовить специалистов 
по собриологии, превенции, профилактике, социальной 
педагогике, социальной работе, специальной психоло-
гии, аналитике, психоанализу, наркоконфликтологии, 
алкологии, ювенологии, геронтологии, наркологии, 
психиатрии, гортоновике, наркотоксикологии, экологии 
человека, культуре здоровья и другим специальностям. 
Готовить в университетах специалистов для комиссий 
и инспекций по делам несовершеннолетних, для анти-
наркотических комиссий, для всех структур, которые 
занимаются профилактикой наркотизма и формирова-
нием трезвой, здоровой жизни.

III. Культура, пресса
3.1. Роспечати РФ, агентствам печати других стран 

полностью и везде запретить любые виды рекламы 
алкоголя (включая пиво) и табака, запретить пропаганду 
«культурного, умеренного» пития в прессе, в массовом 
искусстве и т.д.

3.2. Министерствам культуры войти в законодатель-
ные органы наших стран с предложением о запрете, 
по примеру США, выпускать на кино- и телевизионные 

экраны фильмы, в которых положительные герои курят, 
пьют алкоголь или потребляют другие наркотические 
изделия.

3.3. Министерствам культуры наших государств про-
водить на территории стран Международные и нацио-
нальные трезвеннические фестивали, ярмарки, слеты, 
форумы. В каждой стране создать национальные музеи 
трезвости.
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3.4. Минздравсоцразвития РФ, совместно с Междуна-
родной Академией трезвости издать: «Всемирную энци-
клопедию наркотизма и трезвости» в 15 томах и «Всемир-
ную историю наркотизма и трезвости» в 10 томах.

3.5. Министерству культуры РФ и Федеральному 
агентству РФ по информационной политике, совместно с 
Международной Академии трезвости и Международной 
организацией добрых храмовников (IOGT) издать в 2012 
году красочный альбом «Великие трезвенники Мира» 
(600-700 персон) – на русском, английском, немецком 
и французском языках.

3.6. Министерствам культуры совместно с непра-
вительственными организациями во всех городах и 
муниципальных образованиях наших стран, с целью 
популяризации трезвого образа жизни учредить го-
родские и районные клубы и общества трезвости с 
привлечением в них депутатов разных уровней, мэров 
городов, политических деятелей, журналистов, педаго-
гов, медиков, духовенства, представителей культуры, 
спорта и бизнеса.

3.7. Центральным, национальным и местным теле-
визионным кампаниям активизировать работу по вы-
пуску региональных программ всероссийского проекта 

«Общее дело». Всем каналам ТВ и радио открыть спе-
циальные передачи (детские, подростковые, молодеж-
ные, для широкого зрителя и слушателя), направленные 
на формирование здоровой, трезвой жизни. Во всех 
газетах и журналах открыть специальные, постоянно 
действующие рубрики по воспитанию здорового, трез-
вого поколения. Закрыть все передачи, газеты, журна-
лы и сайты, косвенно или открыто пропагандирующие 
алкоголь, табак и другие наркотики.

3.8. Министерствам культуры наших стран придать на-
циональный, общегосударственный статус ежегодным 
Угловским чтениям (в честь академика РАМН, одного из 
основателей 5-го трезвеннического движения в СССР 
и России Ф.Г. Углова), в рамках которых осуществлять 
пропаганду трезвого образа жизни, и обмен результа-
тами научных исследований и опытом практической 
работы в области отрезвления народа.

3.9. Министерствам культуры наших стран, совместно 
с агентствами печати и массовых коммуникаций госу-
дарств выйти с предложением к ведущим телевизион-
ным и радио компаниям о создании своего трезвенни-
ческого национального и регионального телевизионного 
и радиоканала.

IV Общественные движения
4.1. Министерствам образования и федеральным, 

национальным и региональным службам по делам моло-
дежи возродить во всех странах массовое молодежное 
трезвенническое движение.

4.2. Движениям «Трезвая Россия», «Трезвая Украина», 
«Трезвый казахстанец», «Трезвенность-Оптималист» 
(Беларусь), «Трезвая Прибалтика» и другим прорабо-
тать вопросы с заинтересованными министерствами и 
ведомствами стран об открытии постоянно действующих 
обучающих форумов, в рамках которых осуществлять 
подготовку педагогов, собриологов, психологов, пропаган-

дистов трезвого образа жизни с обязательным направле-
нием делегаций от муниципальных органов власти.

4.3. Международной Академии трезвости совместно с 
IOGT, ВОЗ, ООН и администрацией Ханты-Мансийского 
автономного округа провести Всемирный глобальный 
конгресс по алкогольной проблеме в 2014 году в Ханты-
Мансийске.

4.4. Рекомендовать правлению IOGT очередной  Все-
мирный Конгресс IOGT, который состоится в Таиланде 
в 2014 году, посвятить возрождению Всемирного моло-
дежного трезвеннического движения.

V Организационные мероприятия
5.1. Региональным властям и  местным администраци-

ям наладить систему десантов здравосозидания и трез-
вения (выездные семинары и конференции с участием 
ведущих специалистов и пропагандистов трезвости) по 
различным, особенно удаленным от центра городам и 
районам на территории наших государств.

5.2. Администрации железных дорог разных стран, 
по  примеру ОАО «Российские железные дороги», про-
водить государственные и общественные акции, типа 
«Поезда в будущее» и им подобные, изменив их направ-
ленность с противостояния нелегальным наркотикам на 
пропаганду абсолютной трезвости.

5.3. В странах христианского мира создать Мини-
стерства по здоровому, трезвому образу жизни (не по 
контролю оборота алкогольных и табачных изделий, 
а именно по формированию трезвого образа жизни), 
в обязанности которого вменить реализацию нацио-
нальных, государственных и региональных программ 
по предотвращению табакокурения, потреблению ал-
коголя и других наркотиков. Поручить этому министер-
ству формирование слоя сознательных трезвенников, 
владеющих современными системными методами 
мышления.

5.4. При главах наиболее алкоголизированных госу-
дарств создать специальные постоянно действующие 
консультативные органы из ученых и известных прак-
тиков, ведущих последовательную трезвенническую 

деятельность, в частности: Российской академии 
образования, Международной академии трезвости, 
Международной Славянской Академии, Международной 
академии прогноза и других.

5.5. Властным структурам наших стран ликвидировать 
нелегальное производство и продажу алкогольных изде-
лий, включая парфюмерные, бытовые и аптечные спир-
тосодержащие товары, ввести уголовную ответствен-
ность за производство самогона. Ввести официальную 
финансовую и моральную заинтересованность милиции 
в ликвидации самогоноварения, как это делалось в 
первые годы Советской власти в СССР.

5.6. Во всех странах мира повсеместно запретить 
торговлю спиртосодержащими изделиями в ларьках и 
киосках, оставив на первом этапе торговлю ими только 
в специализированных магазинах (по примеру Норвегии 
и Швеции), из расчета один такой магазин на не менее 
чем 15 тысяч жителей.

5.7. Поэтапно и последовательно в наших государ-
ствах снижать производство спирта, в последующем 
оставив его производство только для научных, техни-
ческих и медицинских целей.

5.8. Для уничтожения экономического «механизма» 
алкоголизации населения принять на региональном 
уровне решение о реформе финансовой системы, 
освобождающей региональные и местные бюджеты от 
денежной выручки, связанной с торговлей алкоголем 
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Издается на благотворительные взносы сторонников трезвости

и табаком. Для этого указанную выручку от торговли 
алкогольными (включая пиво) и табачными изделиями 
целесообразно перечислять непосредственно в феде-
ральный бюджет, установив компенсирующую дотацию 
местным бюджетам из централизованных финансовых 
средств (чем меньше алкогольно-табачная выручка – 
тем больше дотация).

5.9. Министерствам и управлениям статистики с 2011 
года во всех странах христианского мира выручку от про-
дажи алкогольных (включая пиво) и табачных изделий 
исключить из статистики ВВП, показывая выручку от 
продажи этих изделий отдельной строкой.

5.10. Руководству наших стран, при оценке эффек-
тивности деятельности территориальных (местных) 
органов самоуправления, с 2011 года исходить из таких 
демографических показателей, как уровень смертности 

населения вообще и детской в частности; средней про-
должительности жизни и рождаемости; уровня заболе-
ваемости от употребления алкоголя  и табака, в том чис-
ле – психическими расстройствами, болезнями сердца, 
лёгких, венерическими болезнями, СПИДом и прочими 
сопровождающими пьянство и курение болезнями.

5.11. Министерствам финансов наших стран, по при-
меру Швеции, Норве гии, Исландии, Китая и Индии пре-
дусмотреть приоритетное бюджет ное и внебюджетное 
финансирова ние вопросов преодоления нарко тизма и 
формирования трезвого человека.

5.12. Правительствам наших государств запретить 
любое употребле ние алкоголя на массовых и офици-
альных мероприятиях, незамедли тельно прекратить 
пропивание на родных бюджетных денег.

VI Этика, мораль, конфессии
6.1. Рекомендовать гражданскому сообществу рассма-

тривать трезвость как нормальную жизнь нормальных 
людей, как естественное биопсихосоциальное состоя-
ние, присущее человеку от рождения. В связи с чем, 
призвать сограждан создавать культуро-педагогические 
и информационно-психологические условия для нор-
мального развития индивида в семье и обществе, 
без использования алкогольных и иных психотропных 
веществ. Активно внедрять и пропагандировать по-
нимание трезвости как первостепенного условия есте-
ственной жизнедеятельности человека, направленной 
на  поступательное инновационное преобразование 
общества для становления сильных, процветающих 
государств.

6.2. Государственным, национальным, региональным 
и муниципальным структурам стран следует принципи-
ально поменять подходы к разрешению алкогольной 
и наркотической проблемы: от борьбы с алкоголиз-
мом и наркоманией перейти к системному научному 
формированию  трезвой, гармоничной личности – к 
максимальному отрезвлению и совершенствованию 
современного человека и общества. Федеральным и 
региональным властям следует коренным образом 
пересмотреть местное антиалкогольное, антитабачное 

и антинаркотическое законодательство, нацелив его на 
системное становление нового трезвого поколения, на 
формирование у молодежи устойчивого иммунитета ко 
всему аморальному и преступному, на создание юриди-
ческих условий к массовому отрезвлению народов.

6.3. Признать положительными итоги антиалко-
гольной деятельности в России в период 1894-1914 
гг., рекомендовать перенести опыт антиалкогольной 
деятельности тех лет, с учётом просчётов и ошибок, в 
современную Россию, Украину, Казахстан, Беларусь и 
другие страны.

6.4. Рекомендовать всем религиозным организаци-
ям, действующих на территории стран христианского, 
буддийского, мусульманского и другого мира, публично 
осудить любое употребление алкогольных изделий в 
немедицинских целях. На территории стран создать на-
циональные межконфессиональные советы по преодо-
лению алкогольно-наркотической беды и воспитанию 
трезвого подрастающего поколения.

6.5. Рекомендовать лидерам всех политических пар-
тий, действующих на территории наших стран, вклю-
читься в процесс отрезвления народа, считая трезвый 
образ жизни одним и определяющих показателей мо-
рального облика члена партии.

VII Здравоохранение
7.1. Министерствам здравоохранения государств 

мира, принять на вооружение современные эффек-
тивные методики избавления от зависимостей – от 

табакокурения, алкоголизма и наркомании (методы 
Шичко, Худолина, Григорьева, Карпова, Гринченко, 
Зайцева и другие).

МАТр приглашает
XX Международная конференция по собриологии по теме: «Развитие международного, моло-

дежного трезвеннического движения в XXI веке», состоится 15-25 февраля 2011 года на острове 
Тиоман (Малайзия). Приглашаем всех желающих.

Чтобы поездку удешевить, заказывать бронь на жилье нужно сейчас и покупать билеты в ноябре. 
Для этого нужно иметь карту любого банка.

Сайты по жилью и название авиакомпаний указаны в программе, которую можно посмотреть на 
сайте МАТр www.intacso.ru

А.Н. Маюров, Президент МАТр


