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ЧИТАЙТЕ:

К свободе
призваны вы, братья,
только бы свобода
ваша не была поводом
к угождению плоти…»

(Гал. 5:13)

Уважаемые
коллеги, подруги!

Благодарю всех, кто при�
нимал участие в подготов�
ке и проведении конферен�
ции. Без вас, Ирина Бори�
совна, Анна Савчук, Анна
Яковлева, Зоя Апевалова,
Наталья Григорьева, Мари�
на Ипполитова, Анна Шне�
дер, Юлия Салманова, Ири�
на Щукина, Ирина Воронцо�
ва, Ирина Максимова и, ко�
нечно, замечательные со�
трудники института, конфе�
ренцию провести с таким
минимальным финансиро�
ванием и в такой тяжелей�
шей обстановках было бы
невозможно.

Мы – вместе!!!
 Е.И. Калинина

XXYIII МЕЖДУНАРОДНАЯ ЖЕНСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ
«ВОСТОК И ЗАПАД ВСТРЕЧАЮТСЯ В САНКТ�ПЕТЕРБУРГЕ». Итоги

8 октября завершила двух

дневную работу XXVIII Меж

дународная женская конфе

ренция «Восток и Запад
встречаются в Санкт
Петер

бурге», ежегодно собираю

щая на берегах Невы жен

щин
лидеров из регионов
России и зарубежных стран.
В этом году в ней приняли
участие политики, учёные,
представители власти, биз

неса и женских обществен

ных движений из Санкт
Пе

тербурга, Москвы, Омска,
Вологодской, Новгородской,
Архангельской областей, из
Чечни, Карачаево
Черкесии,
Алтая и других регионов Рос

сии, представительная деле

гация Республики Беларусь,
а также объединённая группа
Союза женщин Донбасса.
Спикеры из стран СНГ, Герма

нии, Австрии, Китая, Индии
участвовали в международ

ном диалоге онлайн.

Повестка дня форума
«Новый мир – новые воз�
можности» отражала его
главную цель: развитие
международного делового
и гуманитарного сотрудни�
чества в условиях мирово�
го кризиса, усиление роли
женщин во всех сферах
жизни общества, в воспита�
нии будущих поколений и
сохранении мира на Земле.
Этой глобальной теме
были посвящены выступ�
ления спикеров панельных
дискуссий и всех участни�
ков «круглых столов», се�
минаров и секций, работа�
ющих во второй день фору�
ма в бизнес�центре гости�
ницы «Октябрьская».

27 октября конферен�
ция�2022 торжественно
открылась в Мариинском
дворце выступлением хора
«Петербургские серена�

ды», приветствиями учас�
тникам форума от предсе�
дателя Совета Федерации
РФ Валентины Матвиен�
ко и председателя Совета
Республики Националь�
ного собрания Республики
Беларусь Натальи Качано�
вой и других известных
политических и обще�
ственных деятелей.

Пожелания плодотвор�
ной работы от губернатора
Санкт�Петербурга Алек�
сандра Беглова передала
участникам конференции
Ирина Потехина. А своё
выступление вице�губер�
натор посвятила нашим
будущим лидерам – сегод�
няшним школьникам,
юношам и девушкам – по�
бедителям международ�
ных олимпиад: «Таланты и
энергия делают нашу стра�
ну непобедимой», – сказа�

ла она, пожелав участни�
кам форума успехов и лич�
ных побед.

Побед, достижений, ре�
кордов за плечами участ�
ников конференции и их
коллег – не перечесть, в их
арсенале – тысячи добрых
дел и, как сообщила Екате�
рина Лахова, около двух
тысяч тонн гуманитарного
груза для присоединённых
республик и наших вои�
нов. Председатель Союза
женщин России гордится
всем, что делают наши
женщины – от души, бес�
корыстно и честно.

О том, что женщины де�
лают наш мир добрее, уют�
нее и теплее, могут достичь
любых вершин, и являют�
ся символом наших побед,
сказал в приветственной
речи к гостям Мариинско�
го дворца и нашего гостеп�

риимного города и предсе�
датель Законодательного
собрания Санкт�Петербур�
га Александр Бельский.

Как подчеркнула пред�
седатель оргкомитета фо�
рума, ректор Социально�
экономического института
Елена Калинина, участни�
ков конференции объединя�
ют одинаковые желания –
забота о сохранении мира
в нашем общем доме, под�
держка тех, кто отстаивает
его сегодня на полях сра�
жений: «Мы, женщины, не
хотим столкновения инте�
ресов, мы хотим искать об�
щие точки соприкоснове�
ния, сохраняя и развивая
наше многолетнее сотруд�
ничество. Хотим убеди�
тельно влиять на процес�
сы, происходящие в обще�
стве, и находить оптималь�
ные решения проблем, сто�

ящих сегодня перед стра�
ной и миром».

Об этом же говорила с
трибуны форума и предсе�
датель петербургского от�
деления Российского фон�
да мира Людмила Костки�
на. Экс�вице�губернатор
Петербурга, много лет ку�
рировавшая социальную
тему, остается ей верна и
призывает лидеров обще�
ственных движений под�
держивать семью, здоровье
женщин, женское пред�
принимательство. «В раз�
ные годы эти темы звучали
по�разному, – сказала она. –
Сегодня, когда мы работаем
в условиях санкций и час�
тичной мобилизации, нам
приходится выдерживать
больше испытаний. Чтобы
держать удар, продолжим
объединяться и быть вни�
мательнее друг к другу».

Коллегу поддержала ру�
ководитель представи�
тельства Постоянного ко�
митета Союзного государ�
ства в Минске, кандидат
социологических наук Ма�
рианна Щеткина: «У нас в
Белоруссии говорят:
“Крепка семья – крепка
держава!”». И всё чаще
звучит: «Две страны –
одно государство. Союз�
ное!». В условиях беспре�
цедентного давления За�
пада нам нужно вместе
пройти этот непростой
путь, чтобы уйти от одно�
полярного мира».

Тему сохранения мира в
условиях современных
вызовов, укрепления меж�
дународных контактов
развивали в выступлениях
онлайн и зарубежные спи�
керы: профессор, декан
филиала американского
университета Touro Berlin
University в Берлине Анна
Клипштейн (Германия),
основатель и председа�
тель правления междуна�
родного женского обще�
ственного фонда «Шарк
Аёли» (Узбекистан), пре�
зидент Международного
геополитического инсти�
тута в Вене Герберт Мар�
тин Австрия), главный
представитель клуба
«Лидеры Евроазиатской
кооперации»Лю Ли (Ки�
тай) другие.

С особым вниманием
слушал зал председателя
Союза женщин Донбасса
Наталию Приймак и рек�
тора Мариупольского го�
сударственного универси�
тета Ларису Сиволап, со�
переживал, когда на экра�
не демонстрировались

кадры из освобождённого
Луганска, пронзительно
звучали детские голоса.

И в каждом выступле�
нии, с трибуны и по видео�
связи, многократно звуча�
ли слова: «взаимодей�
ствие, сотрудничество,
мир, Донбасс».

Темы сотрудничества,
наставничества, поддерж�
ки социального предпри�
нимательства во второй
день форума обсуждали на
деловой встрече женщин�
предпринимателей в фор�
мате b2b. Важным событи�
ем стала презентация
проекта «Мастерская бу�
дущего», направленного
на поддержку и развитие
женского предпринима�
тельства на Донбассе, под�
держанного Фондом пре�
зидентских грантов, и

Окончание на 2
й стр.
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XXYIII МЕЖДУНАРОДНАЯ ЖЕНСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ
«ВОСТОК И ЗАПАД ВСТРЕЧАЮТСЯ В САНКТ�ПЕТЕРБУРГЕ». Итоги
подписание договора о со�
трудничестве Санкт�Пе�
тербургского социально�
экономического института
и Союза женщин Донбасса.

Яркий след оставил Рос�
сийско�Белорусский мо�
лодёжный форум «Общее
дело нового поколения» с
участием представителей
молодёжного крыла «Жен�
ского альянса» и Белорус�
ского союза женщин. Его
участники горячо диску�
тировали, обсуждая со�
вместные проекты и ини�
циативы, и демонстриро�
вали свою готовность ак�
тивно участвовать в реше�
нии актуальных задач
женских общественных
объединений.

Конференция прошла

при поддержке Прави�
тельства и Законодатель�
ного собрания Санкт�Пе�
тербурга. Её инициатором
и организатором, как и в
прежние годы, выступил
Санкт�Петербургский со�
циально�экономический
институт в партнёрстве с
Союзом женщин России и
петербургским отделением
Российского фонда мира.

Участники конферен�
ции из регионов России
поделились своими впе�
чатлениями о женском
форуме.

Ольга ВОРОНОВА,
председатель Союза

женщин Череповца,
депутат городской Думы:

– На конференции я
представляю отделение
Союза женщин Вологодс�
кой области, в ноябре мы
будем отмечать 35�летие
организации, и автоном�

ное некоммерческое объе�
динение «Мамы Черепов�
ца рекомендуют». Впер�
вые участвую в таком мас�
штабном женском форуме.
Впечатлений много: инте�
ресные выступления,
проекты, знакомства, сами
участники. Умные, яркие,
неравнодушные и муже�
ственные, как женщины
Донбасса. Поразил своей
красотой Мариинский
дворец. И, конечно, пре�
красный Петербург, я
здесь не в первый раз, но
хочется приезжать сюда
снова и снова.

Марина БОРЛАКОВА,
председатель

Союза женщин
Карачаево
Черкессии:
– Я приехала на жен�

ский форум во второй раз.
Первая конференция ос�

тавила в моей памяти глу�
бокий след – такими ярки�
ми были знакомства и
встречи в городе на Неве,
неожиданно для себя я
даже стала героиней жен�
ского журнала – повезу не�
сколько номеров с собой,
на Кавказ.

Конечно, заранее плани�
ровала снова приехать в
Петербург, но разболелась
и решила: видно не судьба.
А ночью мне приснилась
моя покойная мама со сло�
вами: «Собирайся в доро�
гу, тебя ждут дела!». Разду�
мывать уже не стала, быс�
тро собралась, а мужу по�
звонила уже из такси. Нам
некогда болеть…
Светлана ТРУЩЕНКОВА,

член Общественного
совета при администрации

Валдайского района:
– Возглавляю Новго�

родскую региональную об�

Окончание.
Начало на 1
й стр.

щественную организацию
«Движение сельских жен�
щин». Развиваем хозяй�
ства по выращиванию пти�
цы, овощей и другой сель�
скохозяйственной продук�
ции. У нас с мужем, напри�
мер, оленья ферма, у под�
руг – птицеводческие хо�
зяйства. Дел и забот на
селе много. А сейчас заду�
мались о развитии сель�
ского и оздоровительного
туризма. Ждём гостей –
нам есть что показать. А
на конференции в Петер�
бурге есть чему поучить�
ся. В программе заплани�
рована стратегическая
сессия «Медицинский ту�
ризм – задачи и возмож�
ности». Буду в ней уча�
ствовать.

Спасибо за добрые зна�
комства и полезные встречи.
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БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД «ДИАКОНИЯ»
ДЕНЬ ЗА ДНЁМ…

АДРЕСА ПОМОЩИ

ЦЕНТР «ФАВОР»
16 ноября состоялась VII научно
практи


ческая конференция «Комплексная реаби

литация и ресоциализация потребителей
наркотиков: проблемы и перспективы».

В ней приняли участие представители федеральных и
региональных органов государственной власти, местного
самоуправления, медицинских и социальных учреждений.

Вице�губернатор Олег Эргашев обратился с привет�
ственным словом к участникам конференции. В числе пер�
востепенных задач он выделил развитие системы реаби�
литации наркозависимых, а также оказание комплексной
поддержки некоммерческим организациям, занимающим�
ся решениями проблем зависимых.

Участники конференции обсудили основные направле�
ния совместной работы, направленные на укрепление ре�
сурсных возможностей нашего города в борьбе с наркома�
нией и ВИЧ�инфекцией.

В рамках мероприятия позвучали доклады и был про�
ведён всесторонний анализ проблем, связанных с модер�
низацией наркологической службы и созданием региональ�
ных сегментов национальной системы комплексной реа�
билитации и ресоциализации потребителей наркотиков,
организацией помощи несовершеннолетним зависимым.

С докладом на тему «Амбулаторная и дистанционная
программа реабилитации алко� и наркозависимых СПб
БОО «Фавор» выступил руководитель КЦ по противодей�
ствию наркомании и алкоголизму Санкт�Петербургской
епархии протоиерей Максим Плетнёв.

В своей презентации отец Максим раскрыл основные
направления, задачи и цели программы помощи зависимым
реабилитации «Фавор».

Причиной развития зависимости от психоактивных ве�
ществ (ПАВ) отец Максим назвал «мощный опыт НЕ�
ЛЮБВИ в жизни человека».

«Цель нашей программы реабилитации – служение
Богу и людям – служение Любви.

Мы немощны, но мы говорим о любви и стараемся тво�
рить дела Любви».

Лейтмотивом доклада батюшки стала мысль о ЛЮБВИ
как мощном терапевтическом средстве, используемом со�
трудниками – энтузиастами и большими профессионалами
своего дела – в рамках программы реабилитации «Фавор».

«Более же всего имейте усердную любовь друг ко
другу, потому что Любовь покрывает множество грехов»
(1 Петра 4:8).

 Пресс
служба Центра «ФАВОР»

Принимаем завершающую
партию строительного материала в
РЦ «Пошитни» и к Новому году наде�
емся открыть новый корпус! Это ста�
ло возможным, в том числе благода�
ря вашему участию и поддержке.

Принимали участие представи�
тели центра «ФАВОР», СПбРОО
«ВОСХОЖДЕНИЕ», БФ РЦ
«Дом надежды на Горе», Право�
славное братство «ТРЕЗВЕНИЕ»
имени благоверного князя Алек�
сандра Невского, фонда «ДАР»,
поддержки Сообщества АА, БФ
«ДИАКОНИЯ».

Вёл заседание Братского Сове�
та о. Максим (Плетнёв), руководи�
тель Центра «ФАВОР».

Посмотрели видеоролик о IV
Санкт�Петербургском фестивале
«ТРЕЗВАЯ ВОЛНА», все участни�
ки высказали готовность принять
активное участие в подготовке и
проведении V, юбилейного, Санкт�

ГРУППА ПОДДЕРЖКИ
ДЛЯ РОДСТВЕННИКОВ БОЛЯЩИХ

Как помочь близкому зависимому человеку, не растворяясь в его
болезни?

Как сохранить себя во взаимоотношениях, которые приносят
боль?

На эти вопросы можно и нужно искать ответы. Мы в «ДИАКОНИИ» увере�
ны, что помощь нужна не только зависимым людям, но и их близким. Поэтому
для созависимых родственников в нашем фонде проводятся терапевтические
группы.

Группы для созависимых проходят каждую пятницу с 18 до 20 часов по ад�
ресу: набережная Обводного канала, дом 66.

Присоединиться к встречам можно и онлайн. Оставить заявку для подклю�
чения вы можете по телефону +7%904%638%01%99.

Пресс
служба БФ «ДИАКОНИЯ»

БРАТСКИЙ СОВЕТ В ЛАВРЕБРАТСКИЙ СОВЕТ В ЛАВРЕБРАТСКИЙ СОВЕТ В ЛАВРЕБРАТСКИЙ СОВЕТ В ЛАВРЕБРАТСКИЙ СОВЕТ В ЛАВРЕ

17 ноября состоялось заседание
Братского Совета в каб №73 в Митрополичьем корпусе.

Петербургского фестиваля «ТРЕЗ�
ВАЯ ВОЛНА», с подключением к
«ТРЕЗВОЙ ВОЛНЕ» других горо�
дов России.

Обсудили вопросы по предстоя�
щей конференции. Темы конферен�
ции: профилактика алкоголизма и
наркомании, реабилитация и соци�
альная адаптация  зависимых от
ПАВ; повышение эффективности
по взаимодействию православной
церкви, общественных организа�
ций, трезвеннических движений, со�
обществ АА и АН в сфере профи�
лактики алкоголизма и наркомании,
реабилитации и ресоциализации за�
висимых от ПАВ.

Конференция  пройдёт  30 нояб�

ря в Александро�Невской Лавре, в
Синем зале, в рамках форума «Ми�
лосердие». Начало в 12 часов. Бу�
дут представлены доклады по ука�
занной тематике. В 13 часов 30 ми�
нут – кофе�брейк. С 14.00 до 16.00
выступления участников конфе�
ренции, которые поделятся пози�
тивным опытом в своей работе.

По окончании конференции бу�
дет краткий обмен впечатлениями
и предложены конкретные предло�
жения в итоговую резолюцию кон�
ференции.

На этом Братский Совет закон�
чил свою работу, и участники засе�
дания сделали небольшую фотосес�
сию на добрую память.

 Пресс
служба
Центра «ФАВОР»

Поддержать работу нашего
реабилитационного фонда и обу�
стройство нового корпуса в РЦ
«Пошитни» можно по ссылке

https://diaconiafond.ru/
pomoch/

Фото с конференции по наркомании

РЦ «РЦ «РЦ «РЦ «РЦ «ПОШИТНИПОШИТНИПОШИТНИПОШИТНИПОШИТНИ»»»»»
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 РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ
ГРУПП ВЗАИМОПОМОЩИ
Группа взаимопомощи АА (Ано�

нимные Алкоголики) «СТУПЕНИ»:
понедельник, среда, суббота в 20.30,
во вторник, четверг, пятницу в 19.00.
В воскресенье в 20.00 (открытая
группа).

Телефон ответственного:
8�931�539�63�58.
Сайт сообщества АА в Питере:

www.aaspb.ru
 Группа взаимопомощи АН (Ано�

нимные Наркоманы) «ПОТОК»: по�
недельник, среда, суббота в 19.00,
вторник, четверг, пятница в 20.30, в
воскресенье в 10.00 (малый зал) и в
18.00 (открытая группа).

Группа взаимопомощи для род�
ственников алкозависимых каждый
четверг в 19.00.

За время работы групп взаимопо�
мощи перестали употреблять алко�
голь и наркотики более 400 мужчин и
женщин, рождаются и растут детиш�
ки у мам и пап, которые научились
жить в трезвости и радости.

Группа взаимопомощи ВДА
(взрослые дети алкоголиков) по втор�
никам в 19.00 (малый зал) и субботам
в 10.00 (малый зал).

Группа взаимопомощи «Аноним�
ные переедающие» по воскресени�
ям в 11.30, (малый зал).

РАБОТА ГРУПП ВЗАИМОПОМОЩИ
В ПОМЕЩЕНИИ СПбРОО «ВОСХОЖДЕНИЕ»

В помещениях СПбРОО «ВОСХОЖДЕНИЕ»
ежедневно проходят собрания групп  взаимопомощи

 Наш адрес: 196607, Санкт�Петер�
бург, г. Пушкин, ул. Церковная, 30/
22, СПбРОО «ВОСХОЖДЕНИЕ», от�
дельный вход со двора, мобильный те�
лефон 8�911�783�28�71, е�mail:
yagod54@mail.ru, сайт: http://клуб�
восхождение.рф/home.

Группа взаимопомощи ВДА  рабо�
тает ежедневно: с понедельника по
пятницу, в 17.00, в субботу с 14.00, в
воскресенье с  12.30.

Группа взаимопомощи «Аноним�
ные Игроки» АИ «Надежда» – собра�
ния: вторник, среда в 19.00, четверг,
пятница в 20.00, в воскресенье в
18.00, открытое собрание – первое
воскресенье.

Адрес: Санкт�Петербург, 13�я ли�
ния Васильевского острова, 2а, по�
мещение 46, вход со двора, синяя же�
лезная дверь.

Тел.: 937�83�28, 924�12�24, сайт
группы: www.AANP.ru

ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ!
Группа взаимопомощи АА «Выриц


кая» работает в помещении Воскресной
школы в храме преподобного Иоанна
Кронштадского  каждую  среду в 19.00
и каждую субботу в 14.30 (открытая
группа). Милости просим на огонёк,
доброе, полезное  общение и приятный
чаёк с вкусняшками! Мобильный теле�
фон 8�911�783�28�71 – Яков, который
Фролыч.

Адрес: пос. Вырица, ул. Повасса�
ра, 28, территория храма Первоапос�
толов Петра и Павла (от вокзала 15 ми�
нут пешком).

+  +  +
Группа взаимопомощи «Воскре�

сение» работает: среда в 19.00, пят�
ница в 19.00, воскресенье в 18.00 по
адресу: г. Колпино, ул. Машино�
строителей, 10 А (домик за поликли�
никой).

Телефоны: +7�921�935�28�32,
Ирина, 8�951�684�55�76, Светлана.

РАСПИСАНИЕ ГРУППЫ
ВЗАИМОПОМОЩИ

АА «НАШ ПУТЬ»:
Понедельник – 19�00
Вторник – 12�00, 17�00, 19�00, 20�30,
Четверг – 12�00,19�00, 20�30,
Пятница – 12�00,19�00, 20�30
Суббота  – 13�00, 18�00, 20�00
Воскресенье –13�00, 18�00

ОБЪЯВЛЕНИЕ
С 27 февраля 2022 года возобновила

свою работу группа взаимопомощи
«Федоровская» в помещении Воскрес�
ной школы при Феодоровском Госуда�
ревом соборе. Начало занятия в 14.00.
Вход в Воскресную школу со стороны
памятника Николаю Второму.

Адрес: г. Пушкин (Царское Село),
Академический пр., 14. мт.+7�921�
922�02�78, Виталий.

ВНИМАНИЕ! ВНИМАНИЕ! ВНИМАНИЕ!
МУЖСКАЯ ГРУППА «ОТЦЫ НАРКОМА�

НОВ»,  работает уже 22 года… по адресу:
В.О., 2�я линия, дом 3, приямок с табл.
«Информационный кабинет». ПОНЕ�
ДЕЛЬНИК в 19.30, по СКАЙПУ подключе�
ние по тел. +7�911�030�93�74, Сергей З.

После праздничной груп�
пы состоялся великолеп�

ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ ГРУППЫ «СТУПЕНИ»!
Отпраздновали 34
й день рождения группы взаимопомощи «СТУПЕНИ»

в помещении клуба «ВОСХОЖДЕНИЕ»! Было в гостях много родных и друзей!

6 ноября, в воскресение, в рамках
творческих встреч, к нам приехали
Олег Гаркуша и Андрей с музыкантами
из группы «Маша и медведи» Машей
Макаровой и гитаристом Гошей.

Маша пела свои песни о доме, холмах и яб�
лоневом саде, любви, как мы поняли вместе
с удивлением, позже – о том, что как раз сей�
час нас окружает. Отметила, какая тишина и
покой в «Доме». Музыканты пожелали ребя�
там, находящимся на реабилитации, удачи на
нелёгком пути наверх.

Олег напутствовал ребят. Были традици�
онные обнимашки. Для ребят�реабилитантов
был проведён розыгрыш подарков: афиши и
автографы от Маши, а Олег подарил диски с
музыкой и фильмами.

На этот раз, надеемся, это станет тради�
цией, пациенты написали свои пожелания
артистам, хотя обычно все происходит на�
оборот. Маша была тронута таким внимани�
ем. Ведь она говорила, как для неё нужна
поддержка людей из Центра. Особая благо�
дарность Ольге и Александру, именно они

ный концерт, в котором
приняли участие: настоя�

щая певица Яна Фидоева,
с прекрасным голосом и

озорными частушками,
под балалайку, Кира ис�
полнила задушевные пес�
ни на радость гостям, Лю�
сенька читала своё стихот�
ворение, Михаил на гармо�
ни исполнил несколько
старых шлягеров, Влади�
мир прочитал стихотворе�
ние о Боге, а Игорь испол�
нил песню популярной
группы в Шансоне, под ко�
торую гости пустились в
пляс, гости пели, шутили и
благодарили за роскош�
ный стол, который сотво�
рили девчата, для праздни�
ка. День рождения прошёл
на славу! Спасибо, родные,
за подготовку, проведение
и весёлое участие в празд�
нике, ведь 34 годика, это
круто!. И как всегда не�
множко фото.

НАШИ ПОСТОЯННЫЕ
СОЦИАЛЬНЫЕ ПАРТНЁРЫ

1. ООО Театрально�концертная компания
«СТОП�ТАЙМ» – генеральный директор  Евгений
Николаевич Мочулов. Проведение концертов по�
пулярных рок�групп и концертно�спортивных фес�
тивалей. Крупнейший из них – ежегодный антинар�
котический фестиваль музыки и спорта «Мир без
наркотиков» в СК «Петровский», при поддержке Ко�
митета по культуре городского правительства. Ад�
рес ТКК «СТОП�ТАЙМ»: Санкт�Петербург, Лигов�
ский пр., 53, офис 703, телефон (812)764�48�73.
E�mail:  stoptime@mail.cmk.ru
2. ООО «Жилищный фонд» – генеральный дирек�
тор Александр Клавдиевич Терентьев. Фонд осу�
ществляет перевод в нежилой фонд, узаконивание
и согласование перепланировок, продление дого�
воров аренды КУГИ, представительство в Фонде
имущества. Адрес: Санкт
Петербург, ул. Теле

жная, 15, офис 19, телефон 8(812)717
55
71.
Сайт: www.jfond.spb.ru
3. ООО «МарТ» – генеральный директор Игорь
Владимирович Семушин. Телефон +7(812)717�
41� 51. Антикварный магазин «Коллекционер�М»:
Санкт�Петербург, Лиговский пр., 47. Сайт:
www.antik�m.ru.
4. МБОО «Благодать», директор Евгений Алек

сандрович Смиринский, бесплатная реабилита�
ция нарко�алкозависимых. Адрес: Ленинградская
область, Тосненский район, пос. Ульяновка, ул.
Свободная, 2, телефон 8 (812) 923
13
01.

Сайт: http://grace
rehab.ru/
5. АНО «ПАЛИНАР», директор Сергей Николаевич
Петраков, социально�психологическая помощь
наркозависимым и их родственникам на площадке
АНО «Палинар».

Адрес: г. Вологда, Тополевый пер., 19. Теле�
фон 8 (8172) 50�10�24.
6. Жилищный кооператив «Best  Way», предста�
витель Марина Ивановна Цыганкова. Адрес:
197349, Санкт
Петербург, пр. Испытателей, 39,
лит. А, офис С
3
ВК. Телефон 8
911
292
35
63.

Сайт: www.bestwaycoop.com
7. Общественное движение «Трезвая жизнь»,
руководитель Василий Дмитриевич Колобов,
пропаганда здорового трезвого образа жизни в те�
чении 20 лет, Санкт�Петербург.

Сайт: https://trezvo.org/info@trezvo.org
ВКонтакте:  https://vk.com/trezvoorg

8. «ШКОЛА НЕЗАВИСИМОСТИ», руководители –
Валентина Владимировна Новикова и Виктор
Николаевич Васильев. Терапия зависимости, ста�
ционар, амбулаторная программа, лекции, тренин�
ги, консультации, школа консультантов. Адрес цен�
тра: Санкт
Петербург, В. О. 2
я линия, 3. Теле�
фон +7 (812)
328
32
54.

Сайт: www.Netzav.ru

ФОНД «РЦ “ДОМ НАДЕЖДЫ НА ГОРE”»

У НАС ГОСТИ – «МАША И МЕДВЕДИ»!

привезли в Дом замечательных
музыкантов.

Пресс
служба БФ РЦ «Дом
надежды на Горе»
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ЦЕЛИ РОО «АЗАРИЯ»:
• целями организации является

объединение усилий ее членов в осу�
ществлении помощи зависимым, семь�
ям зависимых (созависимым) и людям,
попавшим в трудную жизненную ситу�
ацию, защиту их прав и интересов.

        ЗАДАЧИ ОРГАНИЗАЦИИ:
• содействие объединению лиц, заин�

тересованных в помощи зависимым, се�
мьям зависимых (созависимым) и лю�
дям, попавшим в трудную жизненную
ситуацию, защиту их прав и интересов;

• пропаганда идей здорового образа
жизни в рамках уставной деятельнос�
ти организации;

• объединение усилий и координа�
ция деятельности по привлечению вни�
мания общества к проблеме зависимо�
сти и созависимости;

• информирование общества о при�
роде всех форм зависимостей и об эф�
фективных и научно�обоснованных
методах их профилактики и лечения, а
также профилактике распространения
заболеваний (ВИЧ�инфекция, гепа�
тит), связанных с некоторыми форма�
ми зависимости.

ФОРМЫ РАБОТЫ
В  РОО «АЗАРИЯ»

1. Консультирование по «телефо�
ну доверия» или «горячая линия».

В «АЗАРИИ» «горячая линия» на�
чиналась в 1995 году с домашнего те�
лефона Елены Андреевны Максяги�
ной, одного из членов нашей организа�
ции.

Только в 2001 году у «АЗАРИИ» по�
явились офис и телефонная линия.

По телефону (812) 570%22%52 и +7
(911) 180%68%08  можно обратиться за
помощью во время работы офиса с
15.00 до 21.00, кроме воскресенья.

Часто по телефону людям проще го�
ворить о своей проблеме, чем лично
придти на беседу, кроме того, телефон –
это оказание оперативной помощи,
когда человек просто не знает, куда, к
каким специалистам и в какое учреж�
дение обратиться.

2. Первичный приём.
В «АЗАРИИ» первичный приём

(консультирование) чаще проводят,
как «равный равному», т. е. это прошед�
шие программы выздоровления зави�
симые или созависимые люди выслу�
шивают вновь пришедших, отвечают на
конкретные вопросы, делятся своим
опытом выздоровления, рассказывают
о природе заболевания, дают информа�
цию о реабилитационных центрах и
программах. Родители получают под�
держку и понимание.

3. Группы поддержки и взаимопо�
мощи для  зависимых и созависимых
и БСО (ближайшее социальное ок�
ружение).

Родных и близкие  зависимых само�
организуются группы взаимопомощи,
психотерапевтические группы и другие

ПРАЗДНИК «НАМ 29 ЛЕТ»
В Петербурге, на ул. Большая Подьяческая, 34,

15 ноября  отметили очередную годовщину со дня
создания Региональной общественной организа

ции  «АЗАРИЯ» (Матери против наркотиков).

29 лет работает организация. Она известна
не только в городе на Неве, но и далеко за его
пределами. Это хорошо осознаёшь, когда  ра

ботаешь на телефоне доверия. Кроме  субъек

тов Северо
Западного федерального округа
звонки идут из других регионов РФ.

В тесном кругу единомышленников, друзей и знакомых шёл
разговор о том, как жила, живёт и работает сегодня РОО
«АЗАРИЯ» и что предстоит сделать в юбилейном 2023 году.

В гости к нам приехали представители исполнительной, за&
конодательной и муниципальной власти. Приехали люди, ко&
торые знают нашу организацию давно и лично. Депутат Зако&
нодательного собрания Санкт&Петербурга Наталия Владими&
ровна Астахова 15 лет была главой муниципального образова&
ния «Сенной округ». Наше сотрудничество — это годы пло&
дотворной работы, взаимопонимания и огромного желания
помочь людям, попавшим в трудную жизненную ситуацию.
Наталия Владимировна готова помогать и поддерживать но&
вые проекты РОО «АЗАРИЯ». Всем присутствующим по&
желала успехов в работе: «Гореть и не сдаваться...»

Тёплыми словами всех присутствующих поприветствовала
Наталия Леонидовна Евдокимова, член Совета при Прези&
денте РФ по развитию гражданского общества и правам че&
ловека. С 1994&го по 2007 год Наталия Леонидовна возглав&
ляла в Законодательном собрании Санкт&Петербурга комис&
сию по социальным вопросам. В 1994 году нам был всего год
и огромное желание помочь нашим детям, попавшим под па&
губное влияние наркотиков. У «АЗАРИИ» на тот момент не
было ничего,   кроме семей с проблемой наркотической и алко&
гольной зависимостью. Встал вопрос, как помогать и что де&
лать нам, матерям...

В 1994 году мы первый раз пришли к Наталии Леонидов&
не. С тех самых пор мы поддерживаем деловые и дружеские
отношения с ней. Вспоминали какие были пробелы в то время
в законодательстве, и какие сложные вопрсы нам предстояло
решать.

В 1990&х годах были приняты три подряд программы по&
мощи наркозависимым и их семьям.

Самое трудное было – согласовать действия разных орга&
нов власти, то есть устранить межведомственные разногласия.
И когда программы были приняты  нам стало понятно как орга&
низовывать свою деятельность в  РБОО «АЗАРИЯ». От
МО «Сенной округ» тепло и сердечно поздравила нас депутат
Нианель Алексеевна Забелинская. Пожелала  продолжить со&
трудничество в сфере  помощи  людям попавшим в трудную
жизненную ситуацию.

Почётный президент РОО «АЗАРИЯ»  Любовь Ива&
новна Спижарская поблагодарила всех,  кто в самые трудные
годы  был  с нами, высоко оценила помощь  людей, которые на
протяжении многих лет  были и остаются с РОО «АЗАРИЯ».

Праздник прошёл в тёплой и дружеской атмосфере. Гото&
вимся достойно встретить своё 30&летие 13 ноября 2023 г.

И.о. председателя КС РОО «Азария»
Людмила Станиславовна АНЮКЕВИЧ

«Нар�Анон» – это сообщество, 12�шаговые группы
взаимопомощи для членов семей и друзей наркозависи�
мых. Эти группы предназначены для тех, кто знает или
испытывал чувство  отчаяния и безысходности в связи с
наркоманией близких людей и хотел бы понять, как най�
ти выход и изменить жизнь к лучшему. Мы делимся опы�
том, силой и надеждой, соблюдая при этом традицию ано�
нимности. Используем программу «12 шагов», руковод�
ствуясь девизом «Прогресс, а не совершенство», меняем
своё отношение к проблеме. Мы несём послание надеж�
ды людям, даём понять, что они больше не одиноки.

Телефон: +7(985)197�09�60.
Сайт: http://naranon.ru/

«БЛАГОВЕСТ»: Санкт�Петербург, В.О., ул. Кадетская,
29 – понедельник, 19.00 – 20.00.
«СОЛНЫШКО»: Санкт�Петербург, ул. Большая Подъя�
ческая, 34 – среда, 18.00 – 19.00.
«ШКОЛА НЕЗАВИСИМОСТИ»: Санкт�Петербург, В.О.,
2�я линия, 3 – четверг, 18.30 – 19.30.

ГРУППЫ ВЗАИМОПОМОЩИ РОДСТВЕННИКОВ
И ДРУЗЕЙ НАРКОМАНОВ «НАР�АНОН»

«ДОВЕРИЕ»: Санкт�Петербург, пер.Челиева, 10 (тер�
ритория подворья Александро�Свирского монастыря) –
по четвергам, 19.30 – 20.30.

Ссылка  подключения: https://join.skype.com/nJsuoGq53LMJ
«ЗЕРНО»: Санкт�Петербург, Красное Село, пр. Лени�
на, 77, 89111501129 (Вацап).
«ПОЗИТИВ»: Ленинградская область, г. Сосновый Бор,
ул. Молодёжная, 66, цоколь, четверг, 18.30.
«НАР
АНОН НА ЧКАЛОВСКОЙ»: Санкт�Петербург, ул.
Колпинская, 27, пятница, 19�20.30.
«ГАТЧИНА»: Ленинградская область, г. Гатчина, ул.
Карла Маркса, 10 – среда, 18.30.
 «НАЧАЛО»:  Ленинградская область, Гатчинский рай�
он, г. Коммунар, ул. Строителей, 3а, 1�й этаж, воскре�
сенье, 17 – 18.00.
«СЧАСТЬЕ»: Санкт�Петербург, Литейный пр, 44 – суб�
бота,16 – 17.15.
«НАРОДНАЯ»: Санкт�Петербург, ул. Народная, 1 (пер�
вый подвал во дворе), суббота в 17.00.

РОО «АЗАРИЯ» ОТМЕТИЛА ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ

группы по интересующей их пробле�
матике.

На группах люди получают психо�
логическую, социальную, правовую и
информационную поддержку. Посе�
щение таких групп дает аптимизм и
надежду на  трезвую жизнь.

Группы  работают на  бесплатной ос�
нове, есть группы закрытые, работают
по определённой программе. Откры�
тые группы туда  может прийти любой
заинтересованный человек.

У нас функционируют 20 различ�
ных групп взаимопомощи по 12�шаго�
вой программе.

РОО «АЗАРИЯ» («Матери против наркотиков») создана в 1993
году в Санкт
Петербурге для матерей, отцов наркозависимых и
ближайшего социального окружения. Для всех тех , кому при

шлолсь   столкнулся с  проблемой наркомании и алкоголизма.

Это первая в России родительская организация, противодей

ствующая  злоупотреблению и дальнейшему распространению
наркотических средств в молодёжной среде.

Каждый понедельник для наших
слушателей ведут занятия два  психо�
лога «АЗАРИИ» Ольга Владимиров�
на Ильина  и Евгений Валерьевич Ко�
корев .

Вначале родственники зависимых, а
иногда и сами выздоравливающие ре�
бята, идут к Ольге Ильиной на лек�
цию, в рамках пятимесячного курса
«Грани созависимости» и получают
разносторонние знания по темам зави�
симости и созависимости.

А дальше, с психологом Евгением
Кокоревым они обсуждают пройден�
ный материал на конкретных жизнен�
ных ситуациях, или задают свою тему
для разбора её на  группе «Общение с
психологом».

4. Лекции и тренинги
Уже более 20 лет в  РОО «АЗАРИЯ»

по вторникам проводится постоянно
действующий семинар, на который
приглашаются на добровольной осно�
ве руководители реабилитационных
центров и программ, представители
общественных организаций, юристы,
психологи, наркологи, инфекционис�
ты и другие специалисты, помогаю�
щие решать проблемы зависимостей.

Все они оказывают добровольную
помощь людям, которые приходят на
этот семинар. В 2021 году проведено
48 лекций, на которых присутствова�
ло более  600 человек.

5. Приёмная по правовым и юри�
дическим вопросам

Адвокат Екатерина Олеговна Сол�

датова  ведёт «Общественную приём�
ную по правовым и юридическим воп�
росам» для зависимых и их родных на
добровольных началах уже более 8
лет. За 2022 год у неё получили бес�
платную консультацию по законода�
тельству и конкретным юридическим
вопросам около сотни человек.

Добровольная работа неоценима
для общества, человек добровольно и
безвозмездно отдает на общее благо
свои знания, силы и опыт. К добро�
вольной работе в «АЗАРИИ» привле�
каются члены организации, прошед�
шие обучение и специалисты, изъя�
вившие желание и откликнувшиеся на
просьбу помочь людям безвозмездно.

Мы благодарны всем и каждому кто
безвозмездно оказывают  помощь
нуждающимся, а также тем людям ко�
торые приходят к нам за ней.

НАШИ КОНТАКТЫ:

РОО «АЗАРИЯ»
Ул. БОЛЬШАЯ ПОДЪЯЧЕС�

КАЯ, 34, пом 1�Н (станции мет�
ро: «Сенная». «Спасская», «Са�
довая»).

190068, Санкт�Петербург
Тел./факс (812) 570�22�52,

+7 (911) 180�68�08
E�mail:azaria.info@gmail.com

vk.com/rboo_azaria
Офис работает:

понедельник – суббота,
с 15.00 до 21.00.
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Если вы или ваши близкие нуждаетесь в такой помощи,
обязательно обращайтесь по телефону «горячей линии»:

8�931�360�20�22.
https://vk.com/r.c.vybor,

https://vk.com/album�79718995_287761851

В фестивале примут учас&
тие рок&группы: «Бригад&
ный подряд», Олег Гаркуша
(«АукцЫон»), «Разные
люди», «Ангел НеБес»,
«Наитие», актёры театра
«Лицедеи»  и другие. Веду&
щая – Женя Глюкк.

«Хочу пожелать, мой
друг, как бы ни было слож&
но, всегда оставайся живым,
всегда будь свободным!»–
эти строчки из песни рок&
группы «Ангел НеБес», как
нельзя лучше демонстриру&
ют главную цель фестиваля.

21 ноября  музыканты, ак&

21 ноября состоится 16
й еже

годный фестиваль«Мир без нарко

тиков». Фестиваль пройдёт в фор

мате онлайн и начнётся в 17 часов в
прямом эфире телеканала «Теле

Дом» и на vk.com/rockfestival_spb

тёры, художники, поэты и
барды обратятся к молодым
людям с основной мыслью:
как бы ни было сложно, из
любого состояния депрессии
и зависимости обязательно
есть выход,  рядом всегда
найдутся люди, готовые по&
мочь и поддержать. Никог&
да нельзя замыкаться на
своём внутреннем одиноче&
стве и психическом напря&
жении – они приведут лишь
к саморазрушению.  Всегда
есть другой путь, путь твор&
чества и самореализации.
Тема психического здоровья

как нельзя громко звучит
сегодня в нелёгкий период
пандемических и политичес&
ких событий последнего вре&
мени. Утрата идеологии, от&
сутствие духовной платфор&
мы, размывание патриоти&
ческих ценностей, неустой&
чивость мировоззренческой
картины мира, экономичес&
кие трудности – всё это, к
сожалению, способствует,
особенно у молодёжи, усиле&
нию депрессий, зависимос&
тей и суицидальных настро&
ений. Эти болезни, как по&
казывает сегодняшняя ста&
тистика, катастрофически
«молодеют», и основная
группа риска – это молодые
люди возраста до 25 лет.

Фестиваль «Мир без нар&
котиков!» – это  честный и
откровенный диалог и с из&
вестными людьми и с твор&
ческой молодёжью, которые
не понаслышке знакомы с
проблемами депрессии, ал&
коголизма и наркомании,
которые уже перешли через
этот жестокий барьер и выб&
рали жизнь с чистым разу&
мом.

На сцене – выступления
известных рок&групп и ис&
полнителей, в студии – их
искренние непростые исто&
рии жизни. Помимо твор&
ческих личностей, в студии

фестиваля  мы поговорим о
практических  шагах реше&
ния проблемы с профессио&
нальными психологами и ре&
абилитологами. Поговорим о
том, как предотвратить про&
блему и куда можно обра&
титься за профессиональной
помощью, если беда случи&
лась. Мы встретимся с

представителями реабили&
тационных центров, обсу&
дим  методы арт&терапии и
многое  другое. Мы услы&
шимнепростые рассказы
молодых людей, которые
уже прошли реабилитацию.

 Ценность проекта – по&
казать молодым людям, что
вы не одни со своими мыс&

На сегодняшний день сложилась очень
интересная ситуация среди молодёжи –
никто из них якобы не употребляет «соль».
Кто&то «нюхает кристаллы», кто&то «ку&
рит мефедрон» (не забывайте, что всё это
одно и то же).

Так кто же тогда употребляет эту
страшную «соль»? Неужели никто? Если
послушать зависимых, то они боятся этих
наркотиков, но не боятся «скорости» и ме&
федрона (я ещё раз напоминаю, что, на
самом деле, это одно и то же!)

Давайте разберёмся по порядку. На&
звание «соль» вошло в обиход в 2009&

ЦЕНТР РЕАБИЛИТАЦИИ «ВЫБОР»

СТРАШНОЕ ЗЕЛЬЕ СОВСЕМ РЯДОМ
2010&х годах лишь из&за того, что этот нар&
котик продавался в обычных магазинах под
видом соли для ванн и удобрений для рас&
тений, конечно же, с маркировкой «не для
приёма внутрь», что, собственно, многих
не останавливало. Причём, первым пре&
паратом, который продавался таким обра&
зом, был тот самый мефедрон.

Если вы думаете, что эти наркотики
появились в 2000&х, то вы ошибаетесь.
Их изобретение датируется годом 1910&
м, когда алкалоиды растения кат начали
синтезировать в лаборатории и получать
катиноны.

«...Бегай пьянства, чтобы
оно ещё более не отделило
тебя от Бога» (свт. Василий
Великий).

Реализуя проект «СВЯТО�
ГРАД», победивший в конкурсе
Фонда президентских грантов,
на площадках реабилитацион�
ных центров «ВЫБОР» и «СО�
ФИЯ» идёт неустанная борьба
за каждый трезвый день, каж�
дого из выздоравливающих па�
циентов, обратившихся за по�
мощью.

В рамках проекта по реаби�
литации на двух площадках
проводятся:

• групповые и индивидуаль�
ные занятия с психологом;

• групповые и индивидуаль�
ные занятия с консультантом
по химической зависимости;

• трудотерапия;
• беседы со священником;
• помощь социального ра�

ботника.

Однако на тот момент этот наркотик
не заслужил внимания. А вот спустя
практически столетие, в начале 2000 &х
годов, вспомнился, и на тот момент этот
продукт был не запрещённым, что, ес&
тественно, стало его значительным пре&
имуществом.

При легальности и дешевизне (на тот
момент) они моментально завоевали ры&
нок наркотиков и получили распростране&
ние в Европе, Америке и России (в этих
странах с 2010&2012 годов решался воп&
рос о признании их наркотиками).

Сложности были с тем, чтобы опере&

дить наркорынок и успеть принять закон
о запрете веществ, формула которых каж&
дый месяц менялась.

Самые распространённые дизайнерс&
кие наркотики – это мефедрон, пировале&
рон, метилон, пипрадол, альфа – pvp... и
великое множество их производных.

И самое ужасное то, что наркопроиз&
водители не стоят на месте и, возможно,
пока вы читаете этот пост, придумана ещё
одна формула нового синтетического нар&
котика.

Если у вас или у ваших близких
есть проблема с употреблением хи�
мических веществ, позвоните нам по
«горячей линии» и мы постараемся
вам помочь: 8 (931) 360
20
22.

«ШКОЛА НЕЗАВИСИМОСТИ» СООБЩАЕТ…

«НОВОГОДНИЙ РААЗГУЛЯЙ» НЕ ЯВЛЯЕТСЯ
МЕРОПРИЯТИЕМ СОДРУЖЕСТВА АА

ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ!
МосквАА встретит друзей серпантином смеха, ра�

дости и улыбок, закружит в конфетти счастья, друж�
бы и любви!

Любимые братья и сёстры, наши родные и близ�
кие, гости «Новогоднего рААзгуляя»! Всё это с вами
обязательно произойдёт по адресу: Москва, 1�я
Мытищинская ул, 23, корпус 1, в нашем любимом
и сердцу дорогом Гуманитарном институте.

Начало: 31декабря 2022 г. – 21.00,
окончание: 1 января 2023 г. – 4.00.
Программа: концерт; караоке, дискотека, бес�

платный буфет, розыгрыш призов.
 Собрание АА пройдёт в конференц�зале.
«Если бы наши новые члены не видели никакой

радости в нашем новом образе жизни, если бы в ней
не было веселья, они не пошли бы с нами по одной
дороге».

«Поэтому мы считаем, что веселье и смех полезны».
«Мы уверены, что Бог хочет видеть нас счастли�

выми, радостными и свободными».
Книга Анонимные Алкоголики, стр. 128

Проезд: от Ярославского вокзала, электричка до
станции Москва�3, остановка следующая от вокзала,
пешком 3 минуты; от станции метро «Алексеевская»
(выход № 1), далее пешком примерно 15 минут.

По возможности пользуйтесь навигатором.
Контакты: координатор – Ольга, телефоны:
+7 (915) 232�18�21, +7 (925) 237�83�74.

лями и разочарованиями, что
есть твои сверстники, кото&
рые испытывали то же са&
мое, и нашли решение, вы&
ражая своё состояние и ви&
дение мира через творчество,
что есть старшие наставни&
ки, которые всегда готовы
помочь найти выход. Наш
фестиваль – это открытые
двери! У каждого, кто нуж&
дается в помощи или в сове&
те, есть возможность свя&
заться не только с нами,
организаторами фестиваля,
но и практически  с каждым
человеком, кто был в студии
или на сцене.

Мы все должны пони&
мать, что в настоящее время
проблему депрессий и зави&
симостей у молодёжи уже
сравнивают с эпидемией. И
это наше молодое поколение,
это наше будущее! И первые
шаги  – это найти точки до&
верия, помочь увидеть, сколь
огромен и многогранен мир
творчества, подсказать пути
выхода из негативных состо&
яний и показать новые пути
в будущем.
Трансляция пройдёт на

vk.com/
rockfestival_spb,

на телеканале
«ТЕЛЕДОМ»

(общероссийское
кабельное телевидение)

и на сайте teledom.tv
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ПЛЕЙБЭК�ТЕАТР
В ГОСТЯХ

У «МИТЬКОВ»
Дорогие друзья!
Недавно был на пре�

красном спектакле плей�
бэк�театра в арт�центре
«Митьки» на Марата!
Очень тёплая атмосфера
в зале, полном доброже�
лательных зрителей,
рассказы о своих чув�
ствах гостей спектакля и
волшебное действо та�
лантливых актёров, в
пластике, репликах и му�
зыкальном сопровожде�
нии отражающие чув�
ства рассказчиков. Это
было здорово и архипо�
лезно всем гостям спек�
такля! Я видел выступле�
ние ребят под руковод�
ством Татьяны Борозди�
ной в первый раз и был
просто в восторге!

Пока ехал в Царское
Село на электричке, вспо�
минал наиболее яркие и
точные исполнения сце�
нок ребятами, и благода�
рен артистам за такое
прекрасное выступление!
И спасибо Мите Шагину
за ту добрую Митьковс�
кую атмосферу общения
между гостями до и пос�
ле спектакля! Выклады�
ваю малую часть фото�
графий с удивительной
театральной встречи!

ЦЕНТР «КОНТАКТ» ПРЕДСТАВЛЯЕТ

КОНКУРС «ГРАНИ» ВОЗВРАЩАЕТСЯ
НА СЦЕНУ ТЕАТРА «НА ЛИТЕЙНОМ»

СО СВЕЖИМИ СОЦИАЛЬНЫМИ СПЕКТАКЛЯМИ
21 и 22 ноября в государственном драмати


ческом театре «На Литейном» (Литейный про

спект, 51) состоится городской конкурс соци

альных театральных постановок молодёжных
любительских театров «Грани». Мероприятие
проходит в рамках городского конкурса антинар

котических программ и проектов, реализуемых
для молодёжи Центром «КОНТАКТ».

«Грани» раскрывают актуальные проблемы подрост&
ков и предлагают сделать вместе с героями сложный жиз&
ненный выбор, получить бесценный опыт в безопасной,
комфортной среде. Важно отметить, что аналогов проек&
та в Петербурге нет.

В заочном этапе конкурса приняли участие 22 теат&
ральных коллектива. В течение двух конкурсных дней вни&
манию зрителей будут представлены десять спектаклей:
социальные драмы и перформансы, антиутопические и хо&
реографические постановки, а также невербатим и моно&
спектакль.

Экспертом конкурса выступит Павел Юрьевич Горю&
нов — директор СПб ГБУ «ГЦСП “КОНТАКТ”».

Специальным гостем станет актёр театра и кино, те&
леведущий Андрей Львович Ургант.

«ГРАЖДАНИН ЗЕМЛИ»В ИТАЛЬЯНСКОМ ДВОРЦЕ
Избранные картины

Сергея Опульса

Формат выставки живописи Сергея
Опульса «Гражданин Земли» являлся
полностью уникальным для его творчес�
кой биографии, так как в экспозиции
были представлены избранные работы из
частных коллекций. Они показали разно�
образие дарования живописца, главные
темы его творчества за последние20лет.

Выставочное сотрудничество художни�
ка и филиала ЦВММ «Кронштадтская
крепость» началось три года назад с пер�
сональной выставки работ Арктического
пленэра.Три картины, написанные в Мур�

В сентябре и октябре 2022 года Большие выставочные залы Итальян

ского дворца в Кронштадте принимали выставку памяти живописца Сер

гея Опульса, который скончался в конце декабря 2021 года.

Выставка «Гражданин Земли» названа по последнему международному
званию, присвоенному художнику на следующий день после смерти. Такое
звание присваивается Академией философии Сократа в Греции деятелям
культуры, творчестве которых имеет важное значение для всех народов.

манском порту, где стоит на вечной стоян�
ке атомный ледокол «Ленин», были пред�
ставлены на последней выставке в ряду
многих написанных с натуры. Сергей Мар�
кович заслуженно признавался при жиз�
ни мастером пленэрной живописи.

Среди хитов, имеющих богатую выс�
тавочную историю, представлена карти�
на «Афганистан. Мак», написанная в
2009 году. Прекрасный мак вписан ху�
дожником в карту Афганистана, на кар�
тине изображена арка Боста, под кото�
рой, согласно местной легенде, проходи�

ли в Индию воины Александра Великого.
Редким примером анималистической

живописи Сергея Опульса является рабо�
та «Прибыл из Берлина» (2015). Для ху�
дожника слон с детства считался символом
верности. Часто слоны населяют работы
Сергея Опульса, посвящённые Востоку, но
слон, прибывший с Запада, появился впер�
вые в юбилейный год Великой Победы.

В рамках выставки состоялась премье�
ра последней картины 2021 года «Время
маков», которую Сергей Опульс закончил
незадолго до госпитализации. В ней со�
браны символы всего того, что любил и
помнил художник о своей юности в горах
Средней Азии.

Ещё с первой выставки Сергея Опуль�
са 2019 года, когда был задействован толь�
ко один выставочный зал, были заданы
стандарты проведения и оформления вре�

менных выставок, когда о зрителях и по�
сетителях заботятся в первую очередь.

В течение двух месяцев, когда экспони�
ровалась живопись Сергея Опульса в рам�
ках выставки, кроме обязательной кура�
торской экскурсии по запросу, с большим
успехом  состоялись пленэр художников,
два концерта классической музыки, аро�
матическая экскурсия, сеанс поэтических
экспромтов, и завершилась выставка кон�
цертом песен и романсов.

С лёгкой грустью и светлыми воспоми�
наниями о встрече с прекрасным в Ита�
льянском дворце будем ждать новых вы�
ставок живописи Сергея Опульса и новых
удивительных встреч.

Составитель и куратор выставки «Гражда�
нин Земли» – арт�менеджер и вдова худож�
ника Наталья Булгакова. 79523533212
(Whatsapp, telegram). https://vk.com/frauopuls
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Тимур ХАРИСОВТимур ХАРИСОВТимур ХАРИСОВТимур ХАРИСОВТимур ХАРИСОВ
капитан команды «Добрый воин»капитан команды «Добрый воин»капитан команды «Добрый воин»капитан команды «Добрый воин»капитан команды «Добрый воин»
Обладатель Межконтинентального кубка

Трезвой лиги, победитель Кубка Трезвых наций
и других соревнований трезвой серии. Большой
специалист по игре в формате 1х1, победитель
костюмированных турниров
прогнозов Евро

2016 и Кубка Конфедераций 2017.  Один из луч

ших эрудитов футбольной IQ
лиги.

Мы попросили Тимура рассказать о себе, и он
ответил на наши вопросы.

ТРАДИЦИОННЫЙ кос�
тюмированный турнир�
прогноз накануне круп�
ного футбольного фору�
ма – на этот раз это чем�
пионат мира по футболу
в Катаре – состоялся на
стадионе БС.

Это соревнование в
формате 1х1. Это два
тайма по 90 секунд чис�
того времени на ма�
ленькие воротики, име�
ющие нижнюю перекла�
динку. За каждый угло�
вой назначается при
этом удар в незащи�
щённые ворота: за 1�й –
с 12�ти метров, за 2�й –
с 9�ти метров, 3�й и
последующие – с 5�ти
метров. В финале тур�
нира�прелюдии чемпи�
оната мира Германия
одержала победу над
Аргентиной.

Родители. Моя мама Татья�
на – педагог�организатор,
учитель музыки и мировой
художественной культуры.
Отца зовут Эльвир. Он тре�
нер�преподаватель физичес�
кой культуры, мастер спорта
по тяжёлой атлетике.
Малая родина. Родился я
в Калининграде. Это мес�
то, где тихо и спокойно.
Красивый и уютный город
с немецкой архитектурой
и просторными улицами.
Он, естественно, намного
меньше, чем Санкт�Петер�
бург, но это и делает его
ещё более уютным. Кли�
мат там такой же, как и в
Питере. Там существенно

меньше футбольных пло�
щадок. Есть несколько хо�
роших институтов, отсут�
ствует метро.
Трезвость. Крепкого алко�
голя я не пил никогда, не
пробовал курить. Поэтому
трезвость для меня это
обыденность. Я не знаю,
что такое пребывать в не�
трезвом состоянии. Поэто�
му, собственно, трезвость
для меня не является ка�
кой�то особенной ценно�
стью. Я её принимаю как
данность.
Учёба. После школы я по�
ступил в СПбГТИ (ТУ) на
инженера, химика. Окон�
чил вуз с красным дипло�

мом и работаю сегодня
по специальности – ин�
женером�проектиров�
щиком атомных элект�
ростанций (проектиро�
вание систем, связан�
ных с химией). В дан�
ный момент я получаю
дополнительное обра�
зование в НИУ ИТМО.
Совершенствую свой
английский.
Спорт. Очень люблю
спорт. Готов всегда оп�
робовать любую новую
для меня спортивную
дисциплину, по больше
всего (помимо футбо�
ла) мне нравятся игры
с ракетками (настоль�
ный теннис, сквош,
теннис большой, бад�
минтон). Зимой люб�
лю кататься на сноу�
борде.
Семья. Во время учёбы
в вузе познакомился со
своим человеком, Ека�
териной. Недавно по�
женились. Катя это та,
ради которой я живу.


